РЕФЕРАТ 

на тему:

Sergue Bubka

Sergueï Bubka (en ukrainien Сергій Назарович Бубка, Serhiy Nazarovytch Bubka, parfois écrit Boubka en français) (né le 4 décembre 1963 à Vorochilovgrad en URSS, aujourd'hui Louhansk, Ukraine) est un athlète ukrainien. Il est le premier perchiste à franchir la hauteur de 6,14 m qui est l'actuel record du monde. Il a obtenu ce record le 31 juillet 1994 à Sestrières, en Italie.

Sergueï Bubka a commencé le saut à la perche à l'âge de neuf ans. En 1978, âgé de 15 ans, Bubka déménagea à Donetsk avec son entraîneur Vitaliy Petrov. Il débuta sa carrière mondiale dans l'athlétisme en 1983 et il battit cette même année le record du monde en le portant à 5,7 m à Helsinki. Dans les années qui suivirent, il continua sans cesse à battre ses propres records, petit à petit. Le 13 juillet 1985, il franchit la barre des 6 mètres à Paris. Pendant longtemps, cette hauteur était considérée comme inaccessible. En 1988, il augmenta son record à 6,06 m à Nice. Ceci accrut le suspense sur sa possibilité de dépasser les 6,10 m aux Jeux Olympiques de Séoul la même année. Mais ce fut une petite déception bien qu'il eût gagné la médaille d'or avec 5,90 m.

Bubka a augmenté le record du monde de 21 cm entre 1984 et 1988, bien plus que ce qu'ont pu réussir les perchistes en 12 ans. Il a été le premier perchiste à sauter au-dessus de 6,10 m à San Sebastián, en Espagne en 1991. Mais à la surprise générale, Bubka ne parvint pas à obtenir de médailles aux Jeux Olympiques suivants à Barcelone en 1992. Il a obtenu l'actuel record du monde (6,14 m) en 1994 alors que tous les commentateurs prédisaient le déclin du grand sportif. En 1996, Bubka se qualifia pour les Jeux Olympiques d'Atlanta mais une blessure l'empêcha d'y participer.

La clé du succès de Bubka était sa rapidité et sa force. Cela lui permit d'utiliser des perches plus longues et plus raides que la normale. C'est ce qui lui donna un meilleur catapultage. Il fut aussi remarqué par sa technique qui était de prendre la perche bien plus haut que les autres compétiteurs.
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De plus il a su exploiter au mieux son potentiel sportif, ne faisant progresser ses records du monde que centimètre par centimètre, lors de chaque exhibition sportive, profitant ainsi des primes allouées à ce type d'exploit marquant.

En 1984, 1985 et 1986, il a été récompensé comme le meilleur sportif de l'Union soviétique.

Reconversion

Depuis 2002, il est député au parlement ukrainien (Rada) et membre de la commission chargée de la politique de la jeunesse, de la culture physique, du sport et du tourisme.

Il ne se représente pas aux élections législatives de mars 2006.

Il a été élu jeudi 23 juin 2005 à la tête du comité olympique ukrainien.

Il préside également la commission des athlètes du Comité international olympique.

Championnats du monde d'athlétisme

Champion du monde à Helsinki en 1983, 5,70m

Champion du monde à Rome en 1987, 5,85m

Champion du monde à Tokyo en 1991, 5,95m

Champion du monde à Stuttgart en 1993, 6,00m

Champion du monde à Göteborg en 1995, 5,92m

Champion du monde à Athènes en 1997, 6,01m

