Реферат на тему:

Гіркокаштан звичайний, кінський каштан
Aesculus hippocastanutn L. — гіркокаштан звичайний, кінський каштан. Російська назва — конский каштан; польські: kasztanowiec zwyczajny, k. pospolity.

Родина: Hippocastanaceae — гіркокаштанові.

Широко відоме дерево, яке розводиться в парках, са> дах, алеях, на бульварах. Цвіте наприкінці травня — в червні. Насінини великі, вміщені в коробочку, вкриту шипами.

Збирають квітки, кору гілок і шкурку з насінин каштана (шкурку насінин, але не колючу коробочку, в якій зберігаються насінини). Крім того, користуються соком, вижатим із свіжих квіток каштана.

Сік із свіжих каштанових квіток по 25—30 крапель на 1 столову ложку води приймають 2 рази на день при розширенні вен на ногах і при опуханні гемороїдальних шишок. Після тривалого вживання соку з квіток каштана гемороїдальні болі зникають і, якщо хвороба не запущена, шишки зникають.

Твердять, що хоч і слабше, але так само діє сік із квіток, розбавлений спиртом (1 частина соку на 2 частини спирту); приймають по чарці (30,0—40,0 г) 3 рази на день.

Водний відвар кори гілок каштанового дерева, 50,0 г на 1 л води, вживають для сидячих ванн при гемороїдальних кровотечах безпосередньо після випорожнення, коли шишки ще зовні (при «зовнішньому геморої»). Ванна (прохолодна) протягом 15 хвилин. Для таких же ванн використовують відвар суміші кори гілок каштана і трави гірчака водяний перець .

При маткових кровотечах, що виникли в період клімактерію або від інших причин, не зв'язаних із злоякісними новотворами, відваром з шкурки стиглих насінин каштана користуються для промивань (15,0 г шкурки на 250,0—300,0 г води, кип'ятять 10 хвилин на малому вогні). Промивання роблять 2 рази на день

Спиртовий настій сушених квіток каштана (40,0 г на 1 л спирту) вживають для натирання при ревматичних і артритичних болях.

Зберігання. Висушені частини рослини зберігають в ящиках, викладених папером.
