Реферат на тему:

Смородина чорна

Ribes nigrum L. — смородина чорна. Порічки чорні. Російська назва — смородина черная; польські: porzeczka czarna, smorodynki (народна назва).

Родина: Saxifragaceae —: ломикаменеві.

Широко відомий культурний кущ заввишки 50— 150 см з висячими гронами чорних ягід, які достигають у липні-серпні. Цвіте в травні. У дикому стані росте по вогких лісах і ярах. Поширений у лісовій зоні.

Збирають молоді листки зараз же після цвітіння та стиглі ягоди. Напар з молодих листків чорної смородини в досить різних дозах, у вигляді гарячого чаю, п'ють при нашкірних хворобах, поять ним дітей при золотусі і загальному нездужанні, приймають при простуді, при хворобах сечового міхура і при ниркових каменях як сечогінний засіб, а також при ревматизмі і болях в суглобах. Свіжозібране листя влітку і восени вживають як прянощі при засолюванні овочів. Листки і ягоди — старий народний протицинготний засіб.
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Соком з ягід чорної смородини і сиропом на цукрі лікують хвороби горла, хрипоту, коклюш. При виразках шлунка, ахілії і всяких катаральних його станах, а також при хворобах кишечника приймають сік з ягід по 2—3 чарки 3 рази на день. Дехто змішує порівну сік з ягід чорної смородини з соком з плодів шипшини.

Ягоди чорної смородини " як свіжі, так і сухі, а також розтерті з цукром (джем) приймають в тих же випадках, що й листя.

Коли немає ягід і листя, дехто користується бруньками чорної смородини.
