Реферат на тему:

Череда трироздільна
Причепа, собачий реп'ях. В народі мають застосування й інші види череди, а саме: — череда поникла і рідше  — череда промениста. Вони дуже схожі на першу і ростуть у тих самих місцях, що й перша. Російська назва — череда трехраз-дельная; польські: исгер сІигигеЬпу, исгер ізогієту, БТггаїкі.

Родина: Сотрозііае — складноцвіті.

Череда трироздільна — однорічна трав'яниста рослина з прямим і сильно галузистим стеблом заввишки 15—> 100 см. Листки (і стебло) з рідкими волосками, звужені в короткий крилатий черешок, здебільшого трироздільні, з пилчастими частками, з яких середня більша. Кошики буро-жовті, прямостоячі, по одному або по два на кінчиках гілок. Квітки жовті, трубчасті. Кожний кошик оточений дворядною дзвоникуватою обгорткою з довгастими зовнішніми листочками. Сім'янки малі (схожі трохи формою на сім'янки соняшника) з двома зазубленими остями, завдяки яким чіпляються за одяг людини і шерсть тварин, звідси й народні назви «причепа», «uczep». Цвіте з липня до вересня. Росте біля ставків, річок, при канавах, по краях боліт, на мулистих вологих грунтах, у вогких городах. Бур'ян. Поширена скрізь.

Збирають на початку цвітіння всю рослину, зрізуючи її в тому місці, де починаються гілки, або ж окремі гілки, на яких квітки тільки почали розпукуватися.

В народній медицині широко застосовується при шкірних хворобах, при рахіті, золотусі, артритах, подагрі; крім того, як легкий потогінний і сечогінний засіб.
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Всередину вживають напар (а дехто й відвар — 10 хвилин) 4 столових ложок порізаної трави на 1 л кип'ятку. Напар настоюють цілу ніч, а зранку починають приймати по півсклянки 3—4 рази на день.

Наводжу одну з дуже добрих, перевірених мною, кровоочисних сумішей, застосовувану при шкірних захворюваннях, а також при золотусі й рахіті: череди — 10,0 г, листків волоського горіха  —5,0 г, трави триколірної фіалки  — 20,0 г, кореня лопуха І— 15,0 г, квіток глухої білої кропиви  — 110,0 г, квіток деревію  — 10,0 г, листків чорної смородини — 10,0 г і листків суниці  — 15,0 г. Все змішують, беруть 20,0 г суміші, заливають ] л сирої води і кип'ятять на малому вогні 10 хвилин. П'ють щогодини по винній чарці (30,0 г), а дітям дають по 1 столовій ложці.

Цю саму суміш з додаванням листків мучниці  —30,0 г і березових бруньок — 15,0 г, таким же способом приготовлену і застосовувану, вживають при хронічних хворобах нирок.

Зберігання. Череду зберігають в ящиках, викладених папером.
