Заняття з безпеки життєдіяльності на тему: "Електричний струм", "Один вдома", "Швидка допомога", "Газова плита", "Коли дитина загубилася"

МЕТА:засвоїти правила поведінки в екстремальних ситуаціях, запам’ятати номери телефонів служб екстреного реагування

ХІД ЗАНЯТТЯ

Вихователь. Діти, ми сьогодні з вами поговоримо про екстремальні ситуації. Ви знаєте, що це таке? Відповіді дітей.

ТЕМА №1. «ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ»

Ситуація.

В гості до Марійки прийшов Дмитрик. Мама Марійки пригостила дітей цукерками, попрохала їх трішки побути самих, поки вона сходить до сусідки.

Діма. Маша, давай подивимось телевізор, там зараз мультики йдуть.

Маша. А хіба можна дітям вмикати телевізор, коли дорослих нема?

Діма. Пусте. Я добре вмію вмикати. Зараз подивимося.

Маша. Ні, ні ! Не можна цього робити, бо може статися лихо - телевізор може згоріти, а то й вибухнути.

Вихователь. Діти, хто правий, Діма чи Маша? Відповіді дітей.

Вихователь. Телевізор та всі інші електроприлади без дорослих вмикати не можна. Не можна чіпати електричні розетки, тим більше встромляти в отвори пальці чи якісь гострі тонкі предмети. Не можна доторкатися до оголених дротів - ні в приміщенні, ні на вулиці. Якщо довга дротина лежить на землі, до неї також не можна торкатися руками, бо вона може бути приєднана до якогось механізму, від якого іде струм. У разі порушення правил безпеки або при користуванні несправними електроприладами може статися пожежа.

Що треба робити, коли щось загорілося ? Відповіді дітей.

Вихователь. Зараз Сергійко покаже, як викликати пожежників.

Сергійко. При пожежі, на диску телефону набрати цифри «101». Назвати себе. Сказати, що ти сам вдома і повідомити, що сталося. Повідомити адресу.

Вихователь. Як поводитись, поки приїдуть пожежники? Відповіді дітей.

Вихователь. Ні в якому разі не ховатися в шафу. Звернутися по допомогу до сусідів. Діти, що ще може привести до пожежі? Відповіді дітей.

ТЕМА №3. «ОДИН ВДОМА»

Ситуація: Микита залишився сам вдома. 

Вихователь. Діти, ви вже не маленькі, знаєте, що на світи є не тільки добрі, а й лихі люди, які можуть заподіяти лихо іншому - це злодії та бандити. Хто бореться з ними? Відповіді дітей.

Вихователь. Існує спеціальна служба, міліція, куди людина може звернутися якщо їй загрожує небезпека. А тепер розглянемо ситуацію. Микита залишився сам вдома. Мама заборонила йому відчиняти двері будь-кому і Микита їй пообіцяв. Але раптом у двері подзвонили, Микита підійшов і запитав: «Хто там?». У відповідь нічого не почув і вирішив подивитись, хто там прийшов. Правильно він зробив? Відповіді дітей.

Вихователь. Я вам нагадаю правила поведінки, коли ви самі залишилися вдома:

• Нікому не можна відчиняти двері.

• Якщо двері намагатимуться відкрити, слід негайно подзвонити по телефону «102» - це телефон міліції. Назвати себе, повідомити адресу, коротко розповісти, що ти сам вдома, а хтось намагається потрапити до квартири.

Якщо незнайомець подзвонить по телефону, почне розпитувати, чи є хто вдома із дорослих, потрібно відповісти, що є і зробити вигляд, що кличеш тата чи маму, а потім сказати, що вони зайняті і просили передзвонити через деякий час. 

ТЕМА №5 «ШВИДКА ДОПОМОГА»

Ситуація: Коля грав в футбол і сильно забив ногу… 

Вихователь. Швидка допомога. Що це за служба? Як дзвонити до швидкої допомоги, якщо дитина сильно забила ногу або порізала руку? Що треба робити до її приїзду ?

Відповіді дітей.

Вихователь. Відповіді ваші я зрозуміла. Але в серйозних випадках треба кликати дорослих або самим дзвонити до швидкої медичної допомоги «103». 

Лікарів не треба боятися, вони рятують здоров’я і життя людини.

Вихователь. На сьогодні наше заняття завершене. Давайте повторимо номери телефонів служб екстреної допомоги.

ТЕМА №2. «ГАЗОВА ПЛИТА»

Ситуація: ашко і його сестра Аня чекають поки мама прийде з магазину. 

Сашко. Я зголоднів. Може, чогось поїмо ?

Аня. Зараз мама прийде, борщ розігріє.

Сашко. А ми самі можемо розігріти. Я знаю, як вмикати газ. Поставимо на плиту каструлю - і все.

Аня. Без дорослих цього робити не можна. Давай краще печива поїмо.

Сашко. А я хочу борщу, зараз піду по сірники….

Вихователь. Чи правильно вчинив Сашко? Чи має він послухатись Аню ?

Відповіді дітей.

Вихователь. Зараз я вам нагадаю правила поведінки, якщо ви почули запах газу. При неправильному користуванні газовою плитою може просочитися газ, що є отруйним для людини. Цей газ має специфічний запах. Якщо ви відчули цей запах в повітрі, потрібно негайно викликати аварійну службу. Для цього необхідно набрати по телефону цифри «104».

                       ТЕМА №4. «КОЛИ ДИТИНА ЗАГУБИЛАСЯ»

Ситуація:Настя ходила з мамою по базару. Побачила щось цікаве, випустила мамину руку і побігла подивитись…

Вихователь. Коли Настя озирнулася, побачила, що навколо неї незнайомі люди, а мама десь загубилася. Якийсь незнайомий чоловік почав заспокоювати Настю, запропонував піти з ним і пообіцяв купити їй цукерок. Що мала зробити Настя? Відповіді дітей.

Вихователь. Я вам нагадаю правила поведінки, коли дитина загубилася:

• Не можна йти за незнайомими людьми та не брати ніяких гостинців, іграшок.

• Якщо ти загубився, треба підійти до міліціонера і попросити відвезти додому. Міліція розшукає батьків та відправить дитину додому. Саме міліція бере під охорону дітей, що загубилися.
