ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА


Метою професійно-трудового навчання з швейної справи є підготовка учнів до самостійного виконання ними різних видів робіт на швейних машинах.


Змістом програми передбачено забезпечити підготовку учнів до самостійного виконання завдань із пошиву білизни та верхнього жіночого та дитячого одягу. У 4 класі учні опановують деякі професійні операції на прикладі виготовлення найпростіших одно детальних швейних виробів (серветки, наволочки, рушники). Зокрема, вивчають правила і способи виконання різних стібків, які використовуються для з’єднання деталей ручним способом (зшивні, прямі) для обробки зрізків деталей (навскісні, петельні) та оздоблення виробів (стеблові, хрестоподібні, тамбурні); технологію виготовлення найпростіших видів з’єднувальних та крайових швів ручним і машинним способами виконання (зшивний, упідгин із закритим зрізом); знайомляться з будовою та призначенням інструментів, які використовуються у швейній майстерні (сантиметрова стрічка, голки, наперстки, ножиці тощо); вчаться виконувати різні вправи для засвоєння прийомів роботи на швейній машині. Стібки та шви використовуються учнями у процесі виготовлення різних виробів з паперу, м’яких іграшок та лагодження одягу. Особливої уваги вимагає формування в учнів знань, умінь і навичок, усвідомленого дотримання правил безпечної праці. На кожному вступному занятті учнів необхідно знайомити із загальними правилами безпеки праці при роботі з голкою, ножицями,  праскою та роботі на швейній машині, а на наступних заняттях систематично нагадувати правила безпечного виконання кожної операції ручним і машинним способами.


Змістом програми 5 класу передбачено вивчення технології обробки прямих, навскісних і заокруглених зрізів у білизняних і деяких побутових виробах різними видами обшивок, продовжується вивчення технології виконання з’єднувальних швів (подвійного, накладного, запошивного) та застосування різних швейних виробів: наволочок, господарських сумок, фартухів, дитячих і жіночих нічних сорочок з круглим вирізом. У цьому класі вивчається технологія виготовлення зборок річним і машинним способами, учні отримують знання та практичні уміння із ремонту одягу (накладання латок), Протягом навчального року проводжується засвоєння прийомів роботи за швейній машині з ніжним приводом, вивчення швейного матеріалознавства. Починаючи з 5 класу, темам з технології виготовлення швейного виробу в програмі передує матеріал, що ознайомлює учнів з побудовою креслення виробів та їх деталей. Вони мусять навчитися знімати мірки для побудови креслень швейних виробів, мати поняття про розміри одягу на прикладі визначення розміру для плечового білизняного виробу (сорочка з круглим вирізом), виготовляти креслення лише на одно детальні вироби (серветка, косинка, наволочка, торбинка). а з побудовою креслень на складніші вироби вчитель лише знайомить учнів. Вони мусять навчитися аналізувати готове креслення, тобто уміти визначати контури деталей, знати назви ліній, співвідносити зрізи деталей виробу з контурними лініями креслень, робити викрійку, розміщувати деталі викрійки на тканині та розкроювати деталі.

Змістом програми 6 класу передбачено виконання м’яких складок на зразках тканини й на деталях виробів, виготовлення різних фасонів накладних кишень, обробка кутів (прямих, гострих, тупих) підкрійною обшивкою; володіння способами з’єднання деталей швейних виробів (нагрудника з нижньою частиною фартуха, бічних зрізів сорочки без плечового шва та деталей дитячої піжами), технологією обробки вирізу підодіяльника підкрійною обшивкою, а також ознайомлення з технологією виготовлення поясної білизни (труси-плавки), літніх головних уборів (кепі, берет і ін.). Продовження вивчення теми з ремонту одягу (накладання латок машинним способом), ознайомлення з промисловою та побутовою швейною машиною, подаються відомості з матеріалознавства. Перед виготовленням швейних виробів (фартух для роботи, нічна сорочка з фігурним вирізом горловини, труси-плавки, головні убори) учні знайомляться з побудовою креслення деталей цих виробів. Вони виконують різні практичні роботи з викрійками. 

Змістом програми 7 класу передбачено виготовлення швейних виробів на основі обробки основних деталей вузлів жіночого і дитячого верхнього літнього одягу. Учні вчаться виконувати різні оздоблення у вигляді складок, оборок, які використовують у жіночому і дитячому платті. Для пошиття спідниці учні вивчають технологію обробки основних вузлів цього виробу: застібки у шві та низу спідниці різними краєвиди швами, верхнього зрізу пришивним поясом; з’єднання деталей основних частин спідниці. У цьому класі вивчається технологія виготовлення прямої спідниці з виточками на поясі та розширеної донизу, із складками, оборками; спідниці з клинців і кльошеві, а також технологія виготовлення плечового виробу-блузки та суцільно кроєного плаття без коміра і рукавів або суцільнокроєними рукавами. Як і у попередні роки навчання швейній справі, перед опанування технологією виготовлення зазначених виробів, учні знайомляться з побудовою їх креслення, виготовленням викрійки (вирізають із готового креслення), її розкладанням на тканині, розкроюванням. Такі види робіт можуть виконувати всі учні за готовим кресленням у масштабі 1:4 або з показом вчителя. Крім того, учнів знайомлять з елементами моделювання окремих деталей виробу на прикладі перенесення виточки на викрійці блузки.

Протягом року продовжується вивчення машинознавства, матеріалознавства, систематично звертається увага учнів на правила безпечної роботи.

Змістом програми 8 класу, які і у попередні роки навчання, є отримання учнями техніко-технологічних знань та практичних умінь з технології обробки зрізів, з’єднання деталей у процесі виготовлення виробів. Матеріал програми у цьому класі складний. Тут учні вивчають технологію пошиття жіночого і дитячого легкого одягу: знайомляться з обробкою різних кокеток, технологією обробки різних фасонів і способами їх вшивання у пройму, обробкою коміра та його вшивання у горловину, вчаться обробляти різні застібки у блузці, платті. У цьому класі продовжується вивчення розділів з машинознавства, матеріалознавства та ознайомлення з кресленнями і готовими викрійками тих виробів, які становлять зміст програми, з елементами моделюванням деталей швейного виробу – кокеток плаття, блузки, рукава та коміра з готовими викройками.

Змістом програми 9 класу передбачено ознайомлення учнів з технологією виготовлення жіночого і дитячого легкого одягу та розвиток в учнів умінь працювати на швейний машинах.

Змістом програми 10 класу передбачено ознайомлення з універсальними і спеціальними швейними машинами, матеріалознавством, з відомостями трудового законодавства, з готовими викрійками та кресленнями виробів у масштабі і у натуральну величину (за журналами моди), волого-тепловою обробкою в умовах швейної фабрики,  побутовою швейною машиною з електричним приводом.

Поглиблення знань, умінь і навичок з технології пошиття суцільно-кроєної сукні з коміром і рукавом, плаття-костюма, молодіжних нарядних суконь, оздоблення виробів окантувальним швом, виробами ясельного відділу (чепчик, дитяча сорочка, повзуни).

З метою удосконалення навчально-трудових умінь і професійних навичок в 4-6 класах за програмою у кожній чверті передбачено практичне повторення навчального матеріалу.

Навчальний семестр завершує самостійна робота учнів (1-2 заняття). 

Перед виконанням самостійної роботи учням слід повідомити про призначення об’єкта праці, норму часу та його виготовлення і кількість виконаних виробів. У процесі роботи учні повинні орієнтуватися у завданні, планувати і контролювати правильність виконання. Об’єктом уваги вчителя має бути процес самостійної діяльності учнів, а не лише її результат.

Наведені у програмі об’єкти робіт і вироби є орієнтовними.

Вчитель має право замінити їх іншими, але у всіх видах замінені вироби повинні мати достатню кількість вправ для опанування учнями виробничих операцій згідно з темою програми, мати корисне призначення, бути посильними для учнів у період їх навчання. Отже новий виріб за рівнем складності має відповідати програмним вимогам. Крім того, якщо в одній темі репрезентовано кілька виробів, то вчитель може вибрати той з них, який відповідає можливостям учнів певної групи.
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	Обробка горловини підкрійною обшивкою
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	Організація праці і виробництва на швейній фабриці
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	Оздоблення жіночого одягу
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	Креслення основи вшивного рукава
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	Технологія виготовлення вшивного рукава
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	Креслення основи коміра
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	Технологія виготовлення коміра
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	Обробка деталей з кокетками
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	Виготовлення викрійки блузки із застібкою догори
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	Технологія виготовлення блузки із застібкою
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	Виготовлення викрійки халата на основі сукні і розкрій
	
	
	
	
	10
	
	

	Технологія виготовлення халата
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	Моделювання відрізної сукні на основі викрійки суцільнокроєної прямої сукні
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	Технологія виготовлення відрізної сукні
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	Волого-теплова обробка в умовах швейної фабрики
	
	
	
	
	
	2
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	Відомості з трудового законодавства
	
	
	
	
	
	4
	9

	Ознайомлення з готовими викрійками і кресленнями виробів у масштабі у натуральну величину
	
	
	
	
	
	2
	6

	Розкрій жіночого і дитячого одягу за готовими викрійками і пошиття
	
	
	
	
	
	20
	45

	Технологія пошиття прямої суцільно кроєної сукні
	
	
	
	15
	
	25
	21

	Технологія пошиття молодіжних штанів
	
	
	
	
	
	27
	15

	Обробка зрізів дрібних деталей окантовувальним швом
	
	
	
	
	
	
	9

	Обробка оздоблювальних деталей легкого одягу
	
	
	
	
	
	
	2

	Технологія пошиття молодіжних святкових суконь
	
	
	
	
	
	15
	24

	Технологія пошиття плаття-костюма
	
	
	
	
	
	
	30

	Ясельний відділ (технологія пошиття)
	
	
	
	
	
	
	15

	Основи економічних і правових знань
	
	
	
	
	
	2
	3

	Практичне повторення і підготовка до екзаменів
	
	
	
	
	
	18
	27

	Виготовлення викройки плечового білизняного виробу
	
	
	5
	
	
	
	

	З’єднання основних деталей у виробах плечової блузки
	
	
	11
	
	
	
	

	Пряма блузка з суцільнокроєним фігурним коміром
	
	
	
	
	
	
	18

	Підготовка до виставки
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	118
	256
	256
	288
	160
	128
	291


4 клас

Учні повинні знати:

назви вимірювальних і робочих інструментів, назви і застосування швів (зшивний, упідгин із закритим зрізом, накладний);

назви та призначення стібків, що виконуються ручний способом (прямі, петельні, хрестоподібні та ін.);

назви і призначення основних частин швейної машини з ніжним приводом;

правила безпечною роботи з праскою, голкою, ножицями та на швейній машині.

Учні повинні уміти:

виконувати строчки стібків ручним способом (прямі, навскісні, петельні), шви упідгин із закритим зрізом і зшивний ручним і машинним способами;

заправляти верхню і нижню нитки у швейній машині з ніжним приводом;

виконувати машинні строчки;

визначати лицьовий і зворотній боки тканини з друкованим малюнком пришивати ґудзики, накладати латку, зашивати розірваний по строчці шов.

4 клас – 118 год 

( 4 год в тиждень)

Вступне заняття – 2 год.

Професія швачки. Обладнання майстерні. Правила роботи та поведінки у майстерні. Обладнання робочого місця.

Тема 1. Матеріали, інструменти та пристосування для швейних робіт – 

6 год.

Технічні відомості:

Загальні відомості про матеріали (папір, тканина, нитки, тасьма) та інструменти.

Тканина. Призначення та назви тканини. Тканина гладкофарбована, з малюнком. Лицьовий і виворітний бік тканини. Повздовжня і поперечна нитка у тканині. Нитки для шиття, вишивання, штопання. Колір, товщина, сировина.

Інструменти, їх будова та призначення: робочі інструменти – голка, ножиці; вимірювальні інструменти-сантиметрова стрічка, лінійка, кутник.

Пристосування: наперсток, булавки, шаблони, різець, кілочок.

Правила безпечної роботи з інструментами та пристосуванням.

Практичні роботи та вправи

Визначення властивостей паперу. Визначення лицевого і виворітного боку тканини, поздовжньої і поперечної нитки. Класифікація ниток за призначенням і товщиною.

Тема 2. Види оздоблювальних ручних стібків – 12 год.

Об’єкти роботи
Строчка ручних стібків на зразках тканини. Стібки стеблові, тамбурні, хрестоподібні, петельні.

Технічні відомості

З’єднання та оздоблювальні стібки, їх назви та спосіб виконання.

Практичні роботи

Виконання строчок стібків на зразках тканини. Оздоблення серветок, закладок стебловими, тамбурними стібками за малюнком, зразком.

Тема 3. Виготовлення виробів з тканини – 10 год.

Вироби

1.Серветки із лляної тканини з бахромою, оздоблена прямим стібками по висмикнутих нитках. Розмір серветки 20х20 см.

2.Закладка для книжок із лляної тканини (20х8). По повздовжній і поперечній нитці бахрома шириною 1 см, по висмикнутих нитках прямі стібки.

Технічні відомості 

Назва тканини для виробів. Призначення виробів (серветка, закладка), розміри, види оздоблень, бахрома  у виробах.

Практичні роботи

Висмикування ниток з тканини. Висмикування ниток для бахроми.

Вишивання прямими стібками по висмикнутій нитці.

Самостійна робота – 2 год.

Вступне заняття-1 год

Тема 4. Швейна машина з ніжним приводом – 10 год.

Технічні відомості

Швейна машина з ніжним приводом: марка, швидкість роботи, види робіт, які виконує. Деталі машини, через які заправляють верхню і нижню нитки. Правила безпеки при роботі на машині з ніжним приводом. Правильна посадка під час роботи на швейній машині: положення рук ніг, корпуса. Організація робочого місця.

Практичні роботи

Підготовка машини до роботи: зовнішній огляд, перемикання машини на холостий чи робочий хід, намотування нитки на шпульку, заправка верхньої і нижньої ниток. Строчіння по прямих і заокруглених лініях (без нитки на папері, з ниткою на папері й тканині). Зшивання смужок тканини.

Тема 5. Шви з’єднувальні й крайові (зшивний, упідгин із закритим зрізом) – 16 год.

Об’єкти роботи

1.Деталі, з’єднані зшивним швом ручним і машинним способами.

2.Зрізи тканини, оброблені річним і машинним способами швом упідгин із закритим зрізом.

Вироби

Подушечка для голок, прикрашена оздоблювальними стібками. Хустка квадратної форми, носова хусточка, рушник.

Технічні відомості

Ручні й машинні роботи при пошитті виробів. Шви з’єднувальні і крайові. Шов зшивний: його застосування, конструкція та технологія виконання ручним і машинним способами. Шов зшивний запрасований та розпрасований. Вимоги до якості виконаного шва (однакова ширина, рівна строчка). Поняття про швейні вироби (назви, призначення).

Практичні роботи

Виготовлення зразків шва зшивного розпрасованого та запрасованого,  шва упідгин із закритим зрізом ручним і машинним способами. Виготовлення подушечки для голок за готовим кроєм: вишивання деталі оздоблювальними стібками; зшивання бічних зрізів: вивертання, набивання середини ватою і з’єднання зрізів навскісними стібками. Виготовлення петельки із тасьми. Виготовлення хустки та носової хусточки, серветки за готовим кроєм: обробка зрізів машинним способом, закріплення ріжків хустки навскісними стібками. Прасування виробів.

Контрольна робота – 2 год.

ІІ семестр – 58 год

Вступне заняття – 2 год

Тема 6. Виготовлення м’якої іграшки – 12 год.

Вироби

Іграшки найпростішої конструкції: крій складається з двох основних парних деталей (голова і тулуб – одна деталь) і кількох додаткових. Основні деталі із бавовняних тканин. Додаткові деталі (очі, дзьоб, хвіст) із  драпу, шкіри, хутра та інших матеріалів.

Технічні відомості

М’які іграшки об’ємні та плоскі. Деталі основні, додаткові. Назви матеріалів для основних і додаткових деталей.

Практичні роботи

Вироби виконуються за готовим кроєм. З’єднання двох основних деталей з попереднім: роблять зшивним машинним швом або ручним способом (петельними стібками). Вивертання і набивання ватою. Приєднання додаткових деталей (хвіст, очі, дзьоб, плавці).

Тема 7. Ремонт одягу – 14 год.

Об’єкти роботи

1.Пришивання відірваних ґудзиків на білизні й одязі.

2.Ремонт білизни і одягу: зшивання розпоротого шва і розірваного місця.

Технічні відомості

Види ґудзиків. Способи пришивання ґудзиків. Нитки для пришивання ґудзиків. Підготовка одягу до ремонту. Шви, які застосуються для ремонту одягу.

Практичні роботи

Пришивання ґудзиків із наскрізними отворами Утворення “стовпчика”. 

Пришивання ґудзиків на стовпчику. Добір ниток до тканини за кольором, товщиною, якістю. Зшивання розпоротого шва ручним способом. З’єднання країв розриву частими навскісними стібками. Прасування.

Тема 8. Виготовлення швейних виробів за готовим кроєм – 12 год.

Вироби

Торбинки для зберігання робіт учнів, для насіння, круп, борошна. Пов’язка для чергового із зав’язками  з тасьми, прихватки, рукавиці, тапочки та ін. (вироби за вибором вчителя).

Технічні відомості

Назви виробів, тканини для пошиття торбинок. Емблема, її призначення і способи виготовлення. Термінологія ручних і машинних робіт: змотування, приметування, зшивання, обшивання та ін. Шов обшивний, зшивний. Конструкція і застосування цих швів. Обметувальні строчки навскісних і петельних стібків.

Практичні роботи

Виготовлення емблеми (вишивання, аплікація і ін.) на деталі торбинки, пов’язки, прихватки. Зшивання бічних зрізів торбинки та обметування зрізів навскісними стібками. Обробка верхнього зрізу швом упідгин із закритим зрізом. Виготовлення пов’язки, прихватки та інших виробів. Прасування.

Тема 9. Ремонт одягу – 12 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення і пришивання вішалки з тканини. Накладання латки накладним швом (у вигляді аплікації).

Технічні відомості

Види ремонту одягу, білизни. Добір тканини для виготовлення вішалки та накладання латки.

Практична робота

Виготовлення вішалки ручними навскісними стібками або машинним способом. Пришивання вішалки до виробу. Визначення розміру латки. Викроювання латки з припуском на шви. Підгинання і зметування зрізів латки. Накладання латки з лицевого боку виробу, приметування і пришивання вручну навскісними чи петельними стібками. Прасування.

Практичне повторення – 2 год.

Контрольна робота – 4 год.

5 клас

Учні повинні знати:

назви деталей машини, через які заправляється верхня і нижня нитка;

будову машинної голки;

призначення регулятора строчки;

назви виробів, деталей, зрізів;

характеристику машинних швів (упідгин, подвійного, накладного і запошивного);

термінологію машинних і волого-теплових робіт;

види волокон, види переплетень ниток у тканині;

назви зрізів тканини (поздовжній, поперечний, навскісний).

Учні повинні уміти:

виконувати машинні шви - упідгин, накладний, подвійний, запошивний;

розкроювати і зшивати поздовжні, поперечні й навскісні обшивки;

обробляти навскісні зрізи тканини повздовжньою обшивкою, заокруглені зрізи-навскісною обшивкою; визначати лицьовий і виворітний бік тканини з малюнком, її  основу і піткання;

встановлювати машинну голку, регулювати довжину машинних стібків.

5 клас-  256 год 

(8 год в тиждень)

(І семестр – 128 год)

Вступне заняття – 1год

Тема 1. Відомості з машинознавства – 4 год.

Технічні відомості

Механізми швейної машини: регулювальні, передавальний і робочі. Регулятор строчки, його будова та призначення. Будова машинної голки. Правила установлення машинної голки. Добір машинної голки залежно від тканини.

Практичні роботи

Виконання строчок із різною довжиною стібка. Добір голок залежно від товщини тканини. Встановлення машинної голки у голковід. Добір ниток для шиття залежно від тканини і голки. Виконання машинного закріплення, Регулювання строчки для виконання зборок. 

Тема 2. Відомості з матеріалознавства – 5 год.

Технічні відомості

Гладкофарбовані тканини й тканини з малюнком. Поздовжня і поперечна нитки, їх визначення. Ширина тканини.

Пруг. Зрізи по поздовжній і поперечній нитці. Відомості про волокна, зовнішній вигляд текстильного волокна, його використання.

Види волокон. Рослинні волокна. Бавовна. Бавовник. Прядіння. Виготовлення пряжі із волокон бавовни.

Прядіння. Одержання бавовняної тканини. Полотняне, сатинове і саржеве переплетення. Властивості бавовняних тканин.

Практичні роботи

Добір тканини для латок із глакофарбованої тканини і тканини з малюнком (відповідно до тканини виробу за якістю, кольором і малюнком). Визначення повздовжньої і поперечної ниток тканини з малюнком, лицьового та виворітного боку.

Тема 3. Побудова креслення серветки та виготовлення викрійки квадратної і прямокутної форми – 14 год.

Вироби

Серветки квадратної та прямокутної форми.

Технічні відомості
Інструмент і матеріали для побудови креслення та виготовлення викрійок. Сантиметрова стрічка. Назви ліній, які використовуються при виконані креслень викрійок швейних виробів: суцільно-основні й допоміжні (тонкі), штрихові. Призначення цих ліній. Правила оформлення креслень: позначення ліній, точок, розмірів. 

Електропраска, її будова. Правила безпечної роботи при прасуванні. Назви тканин для виготовлення серветок.

Практична робота

Побудова креслення серветки. Виготовлення викрійки. Перевірка викрійки, вимірювання складання сторін і кутів. Розміщення викрійки на тканині з урахуванням повздовжньої і поперечної нитки, лицьового й виворітного боку. Закріплення викрійки. Викроювання деталей. Підготовка до пошиття на машині (обробка зрізів). Обробка зрізів серветки швом упідгин із закритим зрізом. Підгин ріжка до діагоналі й закріплення навскісними стібками ручним способом. Прасування виробів.

Тема 4. Технологія виконання подвійного шва – 3 год.

Об’єкті роботи

Виготовлення зразка подвійного шва.

Технологічні відомості

З’єднувальні шви. Подвійний шов: застосування та технологія виготовлення. Вимоги до якості шва.

Практична робота

Складання деталей тканини, зметування і зшивання. Вивертання деталі, зметування і зшивання іншою строчкою. Перевірка розмірів (ширина шва) і якості строчки (рівність строчки).

Тема 5. Креслення наволочки (побудова, виготовлення викрійки, розкроювання виробу) – 8 год.

Виріб

Наволочка на подушку з клапаном.

Технічні відомості

Фасони наволочок. Стандартні розміри наволочок. Тканини для виготовлення наволочок. Необхідні види робіт для виготовлення наволочки (побудова креслення, виготовлення викрійки, розкладка викрійки на тканині, розкроювання деталі, обробка деталі – пошиття наволочки).

Практичні роботи

Визначення розміри наволочки та кількості тканини. Побудова креслення викрійки. Виготовлення її. Підготовка тканини до розкроювання. Розкладка викрійки на тканині. Розкроювання виробу.

Тема 6. Технологія виготовлення наволочки з клапаном та на зав’язках – 16 год.

Вибір

Виготовлення наволочки з клапаном (заходження одного боку на інший).

Технічні відомості

Оброблення поперечних зрізів швом упідгин із закритим зрізом. З’єднання бічних зрізів подвійним швом. Прасування готового виробу.

Тема 7. Практичне повторення – 16 год.

Вступне заняття – 1 год

Тема 8. Технологія виготовлення накладного шва – 6 год.

Об’єкті роботи

Виготовлення накладного шва.

Технологічні відомості

Накладний шов – один із видів з’єднувальних швів. Накладні шви з відкритими і закритими зрізами. Застосування накладних швів. Ширина накладного шва. Місця вимірювання ширини шва.

Практичні роботи

Виготовлення накладного шва з двома відкритими зрізами, які спрямовані у різні боки. Вимірювання ширини цього шва. Виготовлення накладного шва з закритим зрізом, з двома відкритими зрізами із виворітного боку, спрямованими в один бік. Вимірювання ширини цього шва.

Тема 9. Технологія виготовлення сумки господарської із застосування подвійного і накладного швів – 24 год.

Виріб 

Сумка господарська з ручками з бавовняної тканини.

Технічні відомості

Фасони і розміри сумок господарських. Шви, що застосуються для виготовлення сумок. Деталі сумки: основна деталь, додаткові деталі, кількість деталей, їх форма і розміри. Назви зрізів. Матеріали, які використовуються для пошиття сумок.

Практичні роботи

Визначення ширини і довжини деталей сумки. Креслення деталей сумки (креслення виготовляють лише учні з хорошими навчальними можливостями). Виготовлення викрійки деталей сумки. Підготовка тканини для розкроювання. Розкладка викрійки на тканині. Викроювання деталей з припуском на шви.

З’єднання бічних зрізів подвійним швом. Виготовлення ручок накладним швом з двома закритими зрізами. Визначення місця прикріплення ручок. Приметування ручок. Обробка верхнього зрізу основної деталі з одночасним пришиванням ручок. Утворення дна і бічних сторін сумки. Оздоблення сумки.

Тема 10. Практичне повторення – 24 год.

 Виготовлення наволочок, господарських сумок, футлярів для ручок та інші види робіт (в’язання, вишивання і ін.) за вибором учителя.

Самостійна робота – 5 год.

ІІ семестр – 128 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 11. Види обшивок – 6 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення повздовжніх, поперечних і навскісних обшивок.

Технічні відомості

Види обшивок та їх застосування у виготовленні білизни та одягу. 

Обшивки одинарні й подвійні. Напрямки зрізів у обшивок: повздовжні, поперечні, навскісні. Правила розкроювання обшивок.

Практичні роботи

Розкроювання і зшивання повздовжніх, поперечних і косих обшивок. Обробка зрізів тканини по повздовжній нитці повздовжніми обшивками (одинарною і подвійною).

Тема 12. Обробка косих зрізів тканини повздовжньою обшивкою – 10 год.

Виріб

Косинка для роботи.

Технічні відомості

Навскісні зрізи тканини. Розтяжність і сипучість навскісних обрізних країв і врахування цієї властивості при обробці.

Практичні роботи

Розкроювання косинок. Визначення розміру повздовжньої обшивки.

Розкроювання повздовжньої обшивки. Обробка повздовжньою обшивкою навскісного зрізу косинки, а повздовжній зріз косинки і поперечний - швом упігин із закритим зрізом.

Тема 13. Зборки у швейних виробах і обробка ними зрізів деталі – 6 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення ручним і машинним способами зразків зборок.

Технічні відомості

Зборки як оздоба у жіночому і дитячому одязі, білизні. Припуск тканини на зборки. Технологія виконання зборок ручним способом. Положення регулятора строчки для виконання зборок машинним способом.

Практичні роботи

Виконання зборок ручним способом – прокладання двох паралельних строчок дрібними прямими стібками. Стягування ниток і рівномірний розподіл зборок. Виконання зборок машинним способом – прокладання двох паралельних машинних строчок.

Тема 14. Технологія обробки заокруглених зрізів навскісною подвійною обшивкою – 26 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків обробки закруглених зрізів навскісною подвійною обшивкою. Виготовлення дитячого нагрудника із заокругленими зрізами та фартуха на поясі із заокругленими зрізами.

Технічні відомості

Назви зрізів на деталях швейних виробів: прямі – поперечний, повздовжній, навскісний і заокруглений. Деталі виробу. Назви зрізів. Тканини для виготовлення дитячих нагрудників, фартушків. Види оздоблення виробів. Контрольні лінії.

Практичні роботи

Обробка заокругленого зрізу навскісною подвійною обшивкою із оздоблювальної тканини (виготовлення зразка). Прокладання машинних строчок для утворення зборок. Підготовка деталі пояса до з’єднання його з основною деталлю: обшивання кінців пояса, заметування одного зрізу пояса, визначення середини деталі пояса. Приметування пояса і з’єднання його з основною частиною. Оздоблення виробу. Прасування.

Тема 15. Ремонт одягу – 6 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків накладання латок ручним способом.

Технічні відомості

Накладання латок на білизну і одяг ручним і машинним способами. 

Форми латок відповідно до тканини виробу за якістю, кольором, малюнком. Добір тканини для латок. Підготовка виробу до лагодження зрізів латки. Технологія пришивання латок ручним способом.

Практичні роботи

Добір тканини для латок. Розкрій латки з припуском на шви. Підгинання і заметування зрізів латки. Накладання латки з виворітного боку виробу. Підшивання підігнутих країв виробу і латки вручну навскісними стібками. Прасування.

Вступне заняття – 1 год

Тема 16. Технологія виконання за пошивного шва – 4 год.

Об’єкт роботи

Виготовлення зразка запошивного шва.

Технічні відомості

Види з’єднувальних швів. Застосування запошивного шва. Технологія виконання запошивного шва (складання деталей з випуском одного зрізу та вкладання однієї деталі у підігнутий зріз іншої).

Практичні роботи

Виконання зразків запошивного шва: коли зріз однієї деталі виступив і коли зріз однієї деталі вкладено у підігнутий зріз іншої.

Тема 17. Креслення, викрійка і крій плечових білизняних виробів – 8 год.

Вироби

Сорочка дитяча і жіноча з круглим вирізом.

Технічні відомості

Масштаб, масштабна лінійка та її застосування. Правила й послідовність вимірювання фігури, позначення мірок. Розміри виробу. Мірки, необхідні для побудови креслень плечових білизняних жіночих виробів. Позначення мірок. Назви деталей виробу та їх зрізів. Назви контурних ліній деталей на кресленні.

Практичні роботи

Знімання мірок. Визначення розміру одягу, контурних ліній деталей на кресленні. Формування викрійки із готового креслення. Розкладання викрійки на тканині. Розкрій з урахуванням припуску на шви.

Тема 18. Обробка зрізів у жіночих і дитячих виробах навскісною обшивкою – 34 год.

Вироби

Сорочка жіноча і дитяча з круглим вирізом. Фартух дитячий з круглим вирізом і зав’язками. Сарафан дитячий з круглим вирізом горловини і пройми та інші вироби.

Технічні відомості

Тканина, що застосовуються для пошиття дитячих і жіночих сорочок (білизни). Визначення середини деталей. Різновиди обробки зрізів навскісною обшивкою. Шви, які застосуються при пошитті виробу. Надсічки та їх призначення.

Практичні роботи

Прокладання контрольних ліній (визначення середини деталі).

З’єднання деталей виробу (бічних і плечових зрізів) запошивним швом із попереднім зметуванням. Обробка навкісною обшивкою зрізу горловини і пройми виробу із застосування різних доповнень. Прасування виробів.

Тема 19. Практичне повторення – 14 год.

Контрольна робота – 6 год.

6 клас

Учні повинні знати:

основні властивості лляних тканин, їх застосування;

основні механізми швейних машин;

характеристику настроченого і розстроченого швів;

назви деталей і зрізів плечової і поясної білизни;

технологію пошиття виробів за навчальний рік.

Учні повинні уміти:

виконувати машинні шви - упідгин, зшивний, запошивний, настрочий;

обробляти прямі і навскісні зрізи підкрійною обшивкою;

обробляти накладні кишені та з’єднувати їх з основною деталлю, а також з’єднувати деталі поясної і плечової білизни машинним способом відповідними швами.

6 клас – 256 год

( 8 год в тиждень)

(І семестр – 128 год)

Вступне заняття – 1 год

Тема 1. Матеріалознавство – 2 год.

Технічні відомості

Рослинні волокна (льон). Обробка стебел льону. Одержання лляного волокна. Властивості  лляного волокна: довжина, міцність. Дія теплоти і вологи на лляне волокно. Одержання пряжі з лляного волокна. Виготовлення лляної тканини. Властивості лляного волокна (вбирати вологу, пропускати повітря). Волого-теплова обробка лляних тканин. Ткацьке виробництво. Професії ткацького виробництва. Обробка тканини. Тканини гладкофарбовані, друковані (набивні), строкаті, меланжеві. Використання лляних тканин у швейному виробництві й у побуті. Матеріли для оздоблення виробів: ґудзики, пряжки, емблеми, тасьма. 

Лабораторні роботи

Визначення властивостей лляних волокон і тканин. Визначення лляних і бавовняних тканин за міцністю, повітропроникністю, гігроскопічністю. Розпізнавання бавовняних і лляних тканин за зовнішнім виглядом, на дотик, за розривом. Волого-теплова обробка тканин.

Тема 2. Виконання м’яких складок – 7 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків м’яких незапрасованих складок на смужках тканини, мережива, шитва та на деталях виробів.

Технічні відомості

М’які складки як оздоблення білизни, жіночого і дитячого одягу. Розрахунок матеріалів (тканини, мережива, шитва і ін.) на м’які складки. Розмічання м’яких складок на деталях.

Практичні роботи

Розмічання складок, заметування по надсічках чи копіювальних стібках.

Тема 3. Виготовлення накладних кишень – 8 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків накладних кишень з прямими кутами та заокругленими.

Технічні відомості

Призначення кишень, їх фасони. Деталі кишені. Оздоблювальна строчка. Розмір припусків на підгин і вилогу. Елементарні способи моделювання кишень.

Практичні роботи

Розкроювання кишень та їх деталей по лекалу. Обробка верхнього зрізу кишені швом упідгин із закритим зрізом, заметування бічних і нижнього зрізів швом упідгин з відкритим зрізом. З’єднанням кишені з основною деталлю оздоблювальною стрічкою, з попереднім наметуванням (закріпленням виконується в оздоблювальній строчці). Виготовлення кишені з вилогами. Обшивання вилоги. прокладання дрібних прямих стібок по лінії підгину закругленого зрізу кишені, стягування прокладеної нитки для утворення підгину заокругленого зрізу кишені, або змотування шва упідгин із закритим зрізом із закладанням складочок у місцях заокруглень кишені з основною деталлю.

Тема 4. Обробка кутів підкрійною обшивкою – 6 год.

Виготовлення зразків прямих і гострих кутів, оброблених підкрійною обшивкою.

Технічні відомості

Прямі, гострі й тупі кути у швейних виробах. Підкрійна обшивка та її застосування. Надсічки. Обшивки із оздоблювальної тканини.

Практичні роботи

Розкроювання обшивки ( за кроєм виробу і за лекалом). Обробка кутів обшивкою на лицьовий і виворітни1й бік. Виметування канта при обробці деталей підкрійною обшивкою.

Тема 5. Фартух для роботи – 5 год.

Виріб

Фартух з нагрудником і бретелями, з накладними кишенями, із зборками чи м’якими складочками по лінії пояса.

Технічні відомості

Фасони фартухів, їх призначення. Тканини, що застосуються для пошиття фартухів. Назва деталей фартуха та зрізів. Одинарні й парні деталі. Креслення фартуха. Назви контурних ліній деталей фартуха на кресленні. Викрійки фартуха. Правила розкладання викрійки на тканині. Мірки для побудови креслення фартуха. Ознайомлення з моделюванням деталей фартуха.

Практичні роботи

Знімання мірок для виготовлення креслення фартуха. Визначення деталей фартуха на готовому кресленні. Виготовлення викрійки деталей фартуха з готового креслення. Підготовка викрійки до розкроювання (позначення місць застрочування кишень та ін.). Підготовка тканини до розкладки викрійки. Розкладка викрійки на тканині (урахування малюнка і поздовжньої нитки, припуск на шви).

Тема 6. Технологія виготовлення фартуха (з’єднання деталей за допомогою пояса і оздоблення строчкою) – 24 год.

Виріб

Фартух для роботи з нагрудником, накладними кишенями, зборками чи складками.

Технічні відомості

Технологія з’єднання нижньої частини фартуха і нагрудника поясом. Назва зрізів деталей. Оздоблювальна строчка.

Практичні роботи

Надстрочування кишень. Обробка нижньої частини фартуха підкрійною обшивкою. Виготовлення бретелі. З’єднання деталей нагрудника обшивним швом із вшиванням бретелей. З’єднання нагрудника і нижньої частини поясом. Оздоблення машиною  строчкою на ширину лапки з попереднім зметуванням шва. Прасування виробу.

Тема 7. Практичне повторення – 8 год.

Самостійна робота – 3 год.

Виготовлення кишені прямокутної форми і з’єднання їх із виробом.

Вступне заняття – 1 год

Тема 8. Креслення жіночої і дитячої білизни без плечового шва – 12 год.

Виріб

Нічна сорочка з прямокутним, овальним чи фігурним вирізом горловини. Виріз горловини, оброблений підкрійною обшивкою.

Технічні відомості

Фасони нічних сорочок. Мірки для побудови креслення викрійки сорочки. Назва деталі та зрізів. Назви контурних ліній, деталей на кресленні. Спосіб складання тканини при розкроюванні жіночої білизни без плечового шва. Надставки, клинці та з’єднання їх з основною деталлю (врахування напрямку нитки).

Практичні роботи

Зняття мірок для побудови креслення сорочки. Визначення розміру виробу. Ознайомлення з побудовою креслення (учитель показує і роз’яснює послідовність побудови креслення). Виготовлення викрійки з готового креслення. Підготовка викрійки до розкроювання.

Розкладка викрійки на тканині і розкрій з припуском на шви. Вирізування обшивок. Позначення середини переда, спинки і рукава на основній деталі і обшивці.

Тема 9. Технологія виготовлення сорочки без плечового шва – 24 год.

Виріб 

Нічна сорочка з прямокутним, овальним і фігурним вирізом горловини. Зріз горловини, оброблений підкрійною обшивкою (за виробом учителя).

Технічні відомості

Обробка зрізу горловини і рукавів підкрійною обшивкою. Застосування мережива, тасьми. З’єднання бічних зрізів деталі запошивним швом. Обробка нижнього зрізу – швом упідгин із закритим зрізом.

Волого-теплова обробка та складання сорочки.

Тема 10. Практичне повторення – 24 год.

 Самостійна робота – 3 год.

ІІ семестр – 128 год
Вступне заняття – 1 год

Тема 11. Обробка рамки підодіяльника підкрійною обшивкою – 12 год.

Об’єкт роботи

Виготовлення зразків обробки рамки підодіяльника обшивкою.

Технічні відомості

Призначення виробу. Розміри підодіяльників. Фасони. Тканини, що застосовуються для виготовлення підодіяльників. Назви деталей та зрізів. Шви, що застосуються для обробки зрізів і з’єднання деталей.

Види оздоблення. Технологія виготовлення підодіяльника. Прасування готового виробу.

Практичні роботи

Розкрій деталей підодіяльника. Розкрій обшивки вирізу підодіяльника. Обробка вирізу підодіяльника обшивкою. З’єднання деталей підодіяльника. Прасування та складання.

Тема 12. Поясні білизняні вироби – 8 год.

Виріб

Піжама дитяча. Штани піжамні.

Технологічні відомості

Призначення виробу. Фасони піжам. Тканини для виготовлення дитячих піжам. Штани – поясний білизняний виріб. Мірки для побудови креслення. піжамних брюк. Креслення. викрійка та деталі піжамних штанів. Назви деталей і зрізів. Особливості розкрою парних деталей. Підготовка викрійки до розкроювання. Розрахунок витрат тканини.

Практичні роботи

Зняття мірок. Виготовлення викрійки за готовим кресленням. Підготовка викрійки до розкрадання. Розкрадання викрійки на тканині. Розкрій деталей.

Тема 13. З’єднання основних деталей у виробах поясної білизни – 19 год.

Вироби

Піжамні штани.

Технічні відомості

Шви, що застосовуються при пошитті піжамних штанів. Технічні вимоги до виконання запошивного шва у білизняних виробів. Технологія виготовлення піжамних штанів. Складання готових піжамних штанів за стандартом.

Практичні роботи

Підготовка крою до обробки. З’єднання крокових зрізів. З’єднання деталей. Обробка верхнього і нижнього зрізів. Прасування. Складання за стандартом.

Тема 14. Виготовлення викрійки плечового білизняного виробу – 5 год.

Виріб

Піжамна сорочка без плечового шва з круглим вирізом.

Технічні відомості

Призначення виробу. Фасони піжамних сорочок. Види оздоблення. Способи виготовлення викрійки ( на основі викрійки жіночої і дитячої сорочки).

Практичні роботи

Виготовлення викрійки із кресленням жіночої сорочки без плечового шва (зменшення довжини). Підготовка викрійки до розкладання.

Розкладання викрійки на тканині. Перевірка розкладання викрійки. Розкроювання деталей.

Тема 15. З’єднання основних деталей у виробах плечової білизни – 11 год.

Виріб

Піжама дитяча: сорочка піжамна.

Технічні відомості

Шви, що застосовуються при пошитті дитячої піжамної сорочки. Види оздоблення. Технологія виготовлення сорочки піжамної (послідовність операцій). Прасування та складання готового виробу.

Практичні роботи

Підготовка деталей крою до обробки. З’єднання деталей запошивним швом. Обробка зрізу горловини навскісною обшивкою із застосуванням оздоблень. Зрізи рукавів і низу сорочки обробляються швом упідгин із закритим зрізом. Прасування та складання за стандартом.

Тема 16. Креслення поясної спортивної білизни – 2год.

Виріб

Труси-плавки з гумкою по поясу, нижні зрізи оброблені подвійною косою обшивкою.

Технічні відомості

Призначення виробу. Фасони поясної спортивної білизни. Тканини для виготовлення трусів-плавок. Мірки для побудови креслення. Назви деталей. Назви контурних ліній на кресленні, зрізів на викрійці та деталей.

Практичні роботи

Зняття і записування мірок для побудови креслення поясної спортивної білизни (трусів-плавок). Визначення контурних ліній деталей на кресленні. Виготовлення викрійки: вирізування деталей із готового креслення. Підготовка викрійки до розкроювання. Вирізування накладної ластовинці. Розкладання деталей спортивних трусів-плавок.

Тема 17. Технологія виготовлення поясної спортивної білизни – 22 год.

Виріб

Труси-плавки: на верхньому зрізі з гумкою, нижні зрізи, оброблені навскісною обшивкою.

Технічні відомості

Спосіб обробки верхнього і нижнього зрізів. Назва деталей і зрізів.

Практичні роботи

Обробка накладної ластовиці в з’єднання її з основною деталлю накладним швом. З’єднання деталей запошивним швом. Заготовка навскісної обшивки, з’єднання  її в кільце за розміром нижнього зрізу. Обробка нижніх зрізів подвійною навскісною обшивкою. Обробка верхнього зрізу швом упідгин із закритим зрізом. Вкладання упідгин еластичної тасьми (гумки). Прасування виробу.

Тема 18. Ремонт одягу – 8 год.

Об’єкти роботи

Накладання латок машинним способом накладним швом.

Технічні відомості

Технологія накладання латок машинним способом. Добір латок за формою та якістю тканини.

Практичні роботи

Визначення виду ремонту. Добір ниток і тканини. Розкрій латок. Підготовка до ремонту місця для накладання латки і штопання. Штопання. Приметування і застрочування латок. Припрасування латки. 

Тема 19. Креслення і викрійки деталей головних уборів – 5 год.

Вироби

Кепі, берети.

Технічні відомості

Фасони кепі та беретів. Призначення виробів. Мірки для побудови креслення основних деталей (клинців). Назви деталей, зрізів і контурних ліній на кресленні. Кількість деталей. Витрати тканини залежно від фасону та малюнку тканини.

Практичні роботи

Знаття і записування мірок. Оформлення викрійки з готового креслення. Розкладка викрійки на тканині. Розкрій деталей.

Тема 20. Технологія виготовлення літніх головних уборів – 10 год.

Вироби

Кепі, берети.

Технічні відомості

Настрочний і розстрочний шви, використання цих швів при пошитті головних уборів. Тканини, які застосовуються для виготовлення літніх головних уборів. Додаткові матеріали для оздоблення виробів: гудзики, пряжки, емблеми, тасьма.

Практичні роботи

Виготовлення зразків настрочного і розстрочного шва. Зшивання деталей головки, підкладки і козирка. Відстрочування козирка з орієнтиром головки, підкладки і козирка. Відстрочування козирка з орієнтиром на лапку. Вкладання підкладки в головку, обробка нижнього зрізу кепі з одночасним вшивання козирка. Оздоблення козирка. Прасування і складання.

Тема 21. Практичне повторення – 16 год.

Контрольна робота – 6 год.

7 клас

Учні повинні знати:

будову і основні властивості шерстяних і шовкових тканин (із натурального чи штучного волокна) та їх застосування;

повну характеристику зшивних швів (із запрасуванням, розпрасуванням обшивних); ширину їх у виробах легкого одягу, у надставках до деталей, застосування;

назви деталей і контурних зрізів плечових і поясних виробів;

послідовність з’єднання основних поясних і плечових виробів.

Учні повинні уміти:

відрізняти шерстяні і шовкові тканини; 

якісно виконувати всі види швів, які застосовуються при пошитті легкого одягу на промисловій швейній машині;

обробляти обрізні зрізи швів на краєобметувальній машині;

обробляти застібку, верхні й нижні зрізи поясних виробів;

зшивати основні деталі плечових і поясних виробів.

7 клас – 288 год 

( 9 год в тиждень)

І семестр – 144 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 1. Машинознавство – 5 год.

Технічні відомості

Призначення краєобметувальної машини. Механізми регулювання. 

Довжина стібка і ширина строчки. Правила безпечної роботи на промислових швейних машинах.

Практичні роботи

Підготовка машини до роботи: зовнішній огляд, заправка нитки. 

Обробка зрізів тканини, деталей та інші роботи. Екскурсія на швейне виробництво.

Тема 2. Матеріалознавство – 6 год.

Технічні відомості

Шерстяне волокно та його властивості. Виготовлення пряжі із шерстяного волокна. Виготовлення тканини. Пряжа чистошерстяна та напівшерстяна. Властивості чистошерстяної тканини: міцність, повітропроникність, теплозахисні властивості, усадка.

Дії тепла, води та фарбуючих речовин на тканину. Напівшерстяні тканини із домішками волокна лавсану, нітрону, віскози. Правила прасування шерстяних тканин.

Волокна і пряжа із натурального і штучного шовку. Властивості волокон шовку. Властивості тканин із натурального і штучного шовку, міцність, ковзання, мнучість, обсипальність, гігроскопічність, прорубуваність, повітропроникність. Дія води, теплоти, лугів на тканину. Обробка тканин. Можливі вади ткацького виробництва, фарбування та набійки. Тканини гладкофарбовані, пістрявоткані, меланжеві, картаті. Правила прасування тканин із натурального і штучного шовку.

Лабораторні роботи

Розпізнавання чистошерстяних і напівшерстяних тканин за зовнішніми ознаками (шорстка поверхня), на дотик, за розривом і характером горіння ниток. Розпізнавання тканин шерстяних і шовкових. Класифікація тканин за зовнішніми ознаками на гладкофарбовані, меланжеві, картаті тканини тощо. Визначення вад ткацького виробництва, фарбування та набивка.

Тема 3. Технологія виконання складок у жіночому і дитячому одязі – 

9 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків складок: зустрічної, однобічної, бантової.

Технічні відомості

Види складок, їх конструкція і призначення. Ширина і глибина складок. Розрахунок ширини тканини на спідницю із складками. Оздоблення складок строчками.

Практичні роботи

Розмічання ліній внутрішнього і зовнішнього згинів тканини.

Заметування складок. Закріплення складок строчками. Прасування складок.

Тема 4. Креслення основи прямої спідниці – 9 год.

Виріб

Пряма спідниця.

Технічні відомості

Фасони спідниць. Тканини, що використовуються для пошиття прямих спідниць. Мірки, необхідні для побудови креслення спідниць. Назви деталей і зрізів. Назви контурних ліній на кресленні.

Практичні роботи

Зняття мірок. Визначення розміру спідниці. Визначення контурних ліній деталей на кресленні спідниці. Виготовлення основи викрійки прямої двошовної спідниці. Вибір фасону і тканини. Заміни викрійки відповідно до фасону. Підготовка викрійки до розкрою. Розкладання викрійки на тканині. Розкрій деталей спідниці.

Тема 5. Технологія обробки застібок у поясних виробах – 12 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків обробки застібок у шві поясного виробу тасьмою “блискавка” на гачках і ґудзиках.

Технічні відомості

Види застібок у спідницях, довжина застібки, фурнітура, що застосовується у застібках. Обробка застібок у спідницях із різних тканин. Петлі з ниток.

Практичні роботи

Обробка зрізу припуску по шву для верхнього і нижнього краю застібки. Обробка нижнього краю застібки. Розмічання місць для петель і гачків, пришивання петель і гачків. Виготовлення петель з ниток. Приметування тасьми “блискавка” по підігнутих краях застібки. Застрочування країв застібки на тасьму “блискавка”.

Тема 6. Обробка нижнього зрізу прямої спідниці – 6 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків обробки низу прямої спідниці швом упідгин із закритим зрізом і окантовувальним швом.

Технічні відомості

Види обробки низу спідниці. Залежність обробки від фасону і тканини. Ширина підгину.

Заметування низу спідниці. Обробка зрізу із підгином і без підгину краю всередину потаємним петле- і хрестоподібними стібками. Обробка зрізу тасьмою, косою обшивкою і зигзагоподібною строчкою. Закріплення підгину ручними стібками чи машинною строчкою. Закріплення підгину. Прасування виробу.

Тема 7. Технологія обробки верхнього зрізу прямої спідниці – 9 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків обробки верхнього зрізу спідниці корсажною тасьмою, пришивним поясом.

Технічні відомості

Види обробки верхнього зрізу спідниці пришивним поясом чи корсажною тасьмою. Способи застібання пояса: на гачках, на ґудзиках. Залежність розміру петлі від діаметра ґудзика.

Практичні роботи

Обробка пришивного поясу і з’єднання його з деталлю. Обметування петлі, пришивання ґудзика. Обробка верхнього зрізу корсажною тасьмою. Пришивання гачків і петель.

Тема 8. Технологія з’єднання деталей основних частин прямої спідниці – 15 год.

Вироби

Спідниця двошовна, пряма, злегка розширена донизу із складками чи без них.

Технічні відомості


Види обробки зрізів швів. Розпрасовування і запрасовування виточки. Назви деталей крою спідниці й зрізів. Підготовка деталей крою до пошиття.

Практичні роботи

Прокладання контрольних ліній. Прокладання контрольних стібків за контуром викрійки та лінією стегон. Обробка виточок і складок. Зшивання бічних зрізів, обробка застібки. Виготовлення пришивного пояса і з’єднання його із спідницею. Розміщення петлі та її обметування. Обробка низу спідниці. Виготовлення і вшивання вішалки. Прасування і складання виробу.

Тема 9. Технологія виготовлення оборки – 9 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків оборок.

Технічні відомості

Призначення оброк. Правила розрахунку довжини тканини на оборку. Правила розкроювання оборки. Види оборки відлітного зрізу оборки.

Способи з’єднання оборки з основною деталлю.

Практичні роботи

Оборка відлітного зрізу оборок швом упідгин із закритим зрізом, строчкою “зигзаг”. З’єднання оборок з основною деталлю зшивним чи накладним швом. Вшивання оборок між деталями виробу.

Тема 10. Креслення розкльошених спідниць – 9 год.

Вироби

Креслення та готові вироби спідниць з клинців, “напівсонце”, “сонце”.

Технічні відомості

Фасони спідниць. Тканини, які застосуються для виготовлення спідниць. Мірки для побудови креслень розкльошених спідниць. Контурні лінії креслення деталі. Зрізи на викрійці деталі. Напрям ниток основи у тканинах при розкроюванні розкльошених спідниць. Припуск на підгин по верхньому зрізу.

Практичні роботи

Зняття мірок. Вирізування викрійок із готового креслення. Підготовка викрійки і тканини до розкроювання. Розкрій деталей спідниці.

Тема 11. Технологія виготовлення розкльошеної спідниці – 30 год.

Виріб

Спідниця розкльошена (за вибором учителя) з оборкою чи без неї.

Технічні відомості

Розташування швів. Способи вирівнювання і підрізання низу розкльошеної спідниці. Правила прасування розкльошених спідниць. Використання обшивки при обробленні верхнього зрізу під еластичну тасьму.

Практичні роботи

Підготовка деталей спідниці до обробки. З’єднання деталей. Підрізання низу спідниці. Обробка верхнього зрізу.  Обробка низу спідниці (по низу спідниці оброка).

Тема 12. Практичне повторення – 18 год.

Самостійна робота – 6 год.

ІІ семестр – 144 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 13. Креслення основи блузки та елементарне моделювання – 23 год.

Виріб

Блузка без коміра і рукавів чи з суцільнокроєними короткими рукавами (лінія боку починається від середини пройми).

Технічні відомості

Фасони блузок без рукавів і з короткими суцільнокроєними рукавами. Тканини для блузок. Мірки для побудови креслення основи блузки. Назва деталей та їх зрізів. Назва контурних ліній на кресленні. Поняття про моделювання (перенесення нагрудної виточки). Правила розкладання виточки на тканині. Розрахунок витрати тканини на блузку.

Практичні роботи

Зняття мірок. Визначення розміру блузки за міркою. Вирізування деталей викрійки з креслення основи блузки. Перенесення нагрудної виточки в лінію горловини, пройми тощо. Розкладання викрійки на тканині й розкроюванні деталей. Прокладання копіювальних стібків. 

Тема 14. Технологія виготовлення блузки – 24 год.

Виріб

Блузка без коміра і рукавів. Горловина і пройми обробляються окантовувальним швом чи навскісною обшивкою.

Технічні відомості

Способи обробки горловини, пройм і низу суцільнокроєного рукава. 

Види обробки низу блузки залежно від її призначення: подвійною строчкою, швом упідгин із закритим зрізом, пришивним поясом.

Практичні роботи

Обробка виточок. З’єднання плечових і бічних зрізів. Розкрій навскісних обшивок. Підготовка навскісних обшивок до обробки нею зрізів. Обробка нею горловини, пройми, низу рукавів. Обробка нижнього зрізу швом упідгин із закритим зрізом. Волого-теплова обробка та складання готового виробу за стандартом.

Самостійна робота – 3 год.

Тема 15. Обробка горловини підкрійною обшивкою – 12 год.

Об’єкти роботи

Зразки обробки підкрійною обшивкою різних форм вирізу горловини (круглий, прямокутний, каре, трикутний).

Технічні відомості

Види підкрійних обшивок: поздовжні, поперечні, навскісні. Способи розкроювання підкрійних обшивок і обробки ними зрізу горловини. 

Практичні роботи

Виготовлення викрійки підкрійної обшивки. Розкрій підкрійних обшивок. Підготовка обшивки до обробки нею зрізу горловини. Обробка зрізу горловини обшивкою.

Тема 16. Викрійка суцільнокроєної сукні на основі викрійки блузки – 

9 год.

Виріб

Сукня суцільнокроєна прямого приталеного або вільного силуету без коміра і рукавів, або з короткими суцільнокроєними рукавами.

Технічні відомості

Поняття про силует в одязі. Фасони суцільнокроєної сукні. Форми вирізу горловини: кругла, квадратна, прямокутна (каре), кутом. Використання викрійки блузки для виготовлення викрійки сукні. Назви деталей і зрізів викрійки. Деталі сукні. Розміщення виточок по ліній талії.

Практичні роботи

Знімання мірки довжини виробу. Виготовлення викрійки сукні за основою викрійки блузки.

Моделювання вирізу горловини на викрійці сукні (викрійка в масштабі 1:4).

Підготовка викрійки до розкроювання. Розкладка викрійки на тканині та розкроювання деталей.

Тема 17. Технологія виготовлення суцільнокроєної сукні – 15 год.

Виріб

Сукня суцільнокроєна пряма приталена чи вільного силуету без коміра і рукавів або з суцільнокроєними рукавами.

Технічні відомості

Тканини, які використовуються для виготовлення суцільно кроєного плаття, їх властивості. Місця розташування виточок. Послідовність з’єднання деталей. Обробка зрізів.

Практичні роботи

Обробка виточок, зшивання плечових зрізів. Обробка горловини. Зшивання бічних зрізів. Обробка пройми чи низу суцільнокроєного рукава і нижнього зрізу обробкою чи швом упідгин із закритим зрізом. Прасування і складання виробу.

Тема 18. Ремонт одягу – 9 год.

Об’єкти роботи

Накладання латки зшивним швом на машині у верхньому одязі.

Накладання латки у вигляді аплікації накладним швом.

Технічні відомості

Види ремонту залежно від одягу, тканини і характеру пошкодження чи зношення.

Практичні роботи

Визначення виду роботи. Добрі тканин для латок. Підготовка латки і з’єднання її з виробом зшивним чи накладним швом, дотримуючись однакового напрямку ниток і збігання малюнка. Використання зигзагоподібної строчки і петельних стібків для накладання латки у вигляді аплікації.

Тема 19. Практичне повторення – 39 год.

Контрольна робота - 3 год.

Підготовка робіт до виставки – 3 год.

8 клас

Учні повинні знати:

Основні властивості синтетичних тканин і їх використання; назви деталей та їх зрізів в одязі та білизняних виробах; сучасні види обробок.

Учні повинні уміти:

розпізнавати синтетичні тканини;

якісно виконувати всі види машинних швів на швейній машині у швидкому темпі;

обробляти коміри і рукави, з’єднувати їх з основними деталями легкого одягу;

виконувати деякі види оздоблень (оборки, рюші);

обробляти борти підбортами.

8 клас – 160 год

(5 год в тиждень)

І семестр – 80 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 1. Матеріалознавство – 2 год.

Технічні відомості

Синтетичні волокна. Одержання волокон і пряжі. Волокна: капрон, лавсан, нітрон. Отримання пряжі із синтетичних волокон і ниток. Тканини з домішкою лавсана. Капронові тканини, їх властивості: стійкість до зношення, низька гігроскопічність, легке спалахування. Неткані матеріали. Загальні відомості про неткані матеріали. Асортимент тканин із синтетичних волокон і ниток. Синтетичні тканини для блузок, плать і плащів. Урахування властивостей цих тканин при пошитті виробів. Вимоги до волого-теплової обробки синтетичних тканин. Чищення і прання виробів із синтетичних тканин і їх зберігання. 

Практичні роботи

Розпізнавання синтетичних тканин за зовнішнім виглядом, на дотик і за характером горіння ниток. Визначення міцності волокон і тканин, вбирання вологи. Порівняння бавовняних, лляних, шовкових тканин за їх технологічними властивостями. Визначення прорубності тканини (строчіння на машині нитками різної товщини), вологопоглинання та зминальність.

Тема 2. Оздоблення жіночого і дитячого одягу – 10 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків рюша, волана, дрібних складочок і защипів. 

Технічні відомості

Види оздоблення жіночого і дитячого одягу. Оборки, рюші, складочки, защипи, мережки. Правила розкроювання оздоблювальних деталей. 

Практичні роботи

Розкроювання рюшів, воланів. Обробка обрізних зрізів оздоблювальних деталей швом упідгин вручну і на машині, зигзагоподібною строчкою на машині. З’єднання оздоблювальних деталей з виробом: пришивання, вшивання. Застрочування рюшів, розкроювання деталей виробів із складочками, їх застрочування.

Тема 3. Креслення основи сукні – 15 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення викрійки основи сукні.

Технічні відомості

Мірки для сукні, правила їх зняття. Основні умовні лінії фігури. Орієнтирні точки фігури. деталі сукні. Назви зрізів викрійки, контурних ліній на кресленні.

Практичні роботи

Знімання мірок. Виготовлення викрійки за готовим кресленням.

Тема 4. Практичне повторення – 12 год.
Вступне заняття – 1год

Тема 5. Креслення основи вшивного рукава – 4 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення викрійки вшивного довгого і короткого рукавів. Викрійка рукавів “ліхтарик”, “крильця”.

Технічні відомості

Фасони рукавів. Мірки, необхідні для побудови прямого довгого і короткого рукава. Назви контурних ліній на кресленні та зрізів на викрійці. Види обробки низу рукавів.

Практичні роботи

Знімання мірки для побудови креслення вшивного, довгого прямого рукава і короткого. Виготовлення викрійки (за готовим кресленням). Моделювання рукава “ліхтарик”, “крильця” за викрійкою прямого рукава.

Тема 6. Технологія виготовлення вшивного рукава – 13 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків вшивного рукава.

Технічні відомості

Підготовка деталі рукава до обробки. Способи з’єднання зрізу по довжині рукава (закрита та відкрита манжета, під гумку, швом упідгин із закритим зрізом та іншими видами обробки).

Практичні роботи

Розкроювання короткого рукава. Нанесення контрольних ліній вищої точки окату рукава. Обробка низу рукава імітуючою манжетою. Розкрій рукава “ліхтарик”, “крильця”. Обробка низу рукава відкритою і закритою манжетою, під гумку та використання інших видів обробки (за виробом учителя).

Тема 7. Креслення основи коміра – 2 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення викрійки коміра.

Технічні відомості

Фасони коміра. Мірки для побудови креслення коміра. Назви контурних ліній на кресленні коміра та зрізів деталей викрійки. Деталі коміра, їх назви (верхній і нижній комір).

Практичні роботи

Знімання мірок для побудови викрійки коміра із готового креслення.

Тема 8. Технологія виготовлення коміра – 3 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків фасонів коміра.

Технічні відомості

Правила розкроювання деталей коміра. Оздоблювальні елементи (кант, вишивка, тасьма, мереживо та ін.). Спосіб з’єднання деталей коміра.

Практичні роботи

Розкроювання деталей коміра. Обробка коміра (виготовлення) і прасування.

Тема 9. Обробка деталей з кокетками – 7 год.

Об’єкти роботи

Виготовлення зразків кокеток прямої, овальної і фігурної форми.

Технічні відомості

Види кокеток. З’єднання кокеток з деталлю пришивним і накладним способами. Обробка нижнього зрізу кокетки. Оздоблення кокеток. 

Практичні роботи

Елементарне моделювання кокеток. Розкрій. Обробка пришивних кокеток з прямим і овальним нижнім зрізом. Обробка накладних кокеток з прямим і овальним зрізом. Обробка ріжків кокетки при настрочуванні оздоблювальною строчкою. Прасування деталей з кокетками.

Практичне повторення – 5 год.

Самостійна робота – 5 год.

ІІ семестр – 80 год.

Вступне заняття – 1 год

Тема 10. Виготовлення викрійки блузки із застібкою догори – 2 год.

Виріб

Блузка з коміром на стійці із застібкою догори, з коротким рукавом.

Технічні відомості

Характеристика конструкції блузки з коміром і рукавом. Деталі блузки. Фасони блузок. Заміни викрійки основи сукні: нанесення лінії низу, припуск на обробку застібки на середині пілочки. 

Практичні роботи

Розкладання викрійки на тканині. Припуск на обробку застібки. 

Розкроювання блузки з коміром і коротким рукавом. Прокладання копіювальних стібків за контурними і контрольними лініями. Вибір і опис фасону.

Тема 11. Технологія виготовлення блузки із застібкою – 17 год.

Вироби

Блузка із застібкою, з коміром і коротким рукавом.

Технічні відомості

Відповідність ліній пройми і окату рукава, горловини і коміра.

Способи обробки застібки. Технологія з’єднання рукава з проймою, коміра з горловиною.

Практичні роботи

Обробка застібки блузки, коміра. З’єднання плечових і бічних зрізів. Виготовлення рукавів. З’єднання коміра з горловиною. Вшивання рукавів у пройму. Розмічання петель та пришивання ґудзиків. Прасування та складання за стандартом.

Тема 12. Виготовлення викрійки халата на основі сукні й розкрій – 

10 год.

Виріб

Викрійка халата з коміром, пришивним підбортом і рукавом. Викрійки деталей халата (манжети, комір тощо).

Технічні відомості

Призначення халата. Фасони халатів. Тканина для халатів. Виготовлення викрійки халата на основі сукні: види манжет, коміра. Підборти та їх призначення.

Практичні роботи

Вибір і опис фасону. Виготовлення викрійки халата, коміра, підборта та манжета. Розкладання викрійки на тканині з урахуванням малюнка і з припуском на шви. Розкроювання деталей виробу.

Тема 13. Технологія виготовлення халата - 13 год.

Виріб

Халат домашній з бавовняної тканини з відкладним коміром, а кокеткою чи без кокетки, без рукавів чи з рукавами (за вибором учителя).

Технічні відомості

Способи обробки бортів у домашніх халатів. Обробка зрізу підборта, який не пришивається. Спосіб з’єднання коміра з горловиною.

Практичні роботи

Обробка виточок, зшивання бічних і плечових зрізів. Обробка підборта. Обробка коміра і з’єднання його з горловиною. Обробка рукава і з’єднання його з проймою.

Самостійна робота – 2 год.

Вступне заняття – 1 год

Тема 1. Моделювання відрізної сукні на основі викрійки суцільнокроєної прямої сукні – 4 год.

Виріб

Сукня відрізна по лінії талії чи по лінії стегон із поясом, з рукавами чи без рукавів.

Технічні відомості

Сукні відрізні й суцільнокроєні. Фасони відрізних суконь. Деталі сукні відрізної по лінії талії чи по лінії стегон.

Практичні роботи

Вибір фасону. Розрізання викрійки основи сукні по лінії талії чи по лінії стегон. Розкладання викрійки на тканині. Заміна фасону спідниці при розкроюванні. Розкрій з урахуванням припусків на шви. Прокладання копіювальних строчок.

Тема 15. Технологія виготовлення відрізної сукні – 18 год.

Виріб

Сукня відрізна по лінії талії чи по лінії стегон.

Технічні відомості

Тканина, що використовується для відрізних суконь. Деталі відрізної сукні по лінії талії. Правила з’єднання ліфа із спідницею.

Практичні роботи

Обробка виточок. З’єднання бічних і плечових зрізів. Обробка пояса. З’єднання ліфа із спідницею накладним швом. Обметування зрізів на краєобметувальній машині.

Тема 16. Практичне повторення – 7 год.

Контрольна робота 5 год.

9 клас

Учні повинні знати:

асортимент швейних виробів;

промислову технологію пошиття основних виробів;

назви тканин, з яких виготовляються основі вироби, їх технологічні властивості;

характеристику універсальної і деяких спеціальних швейних машин (краєобметувальної,  машини для виконання зигзагоподібної строчки, зшивно-обметувальної), якими обладнані швейні підприємства;

змінну норму виробітку на операціях, тарифікованих за І-ІІ розрядом і розцінки на них.

Учні повинні уміти:

раціонально організовувати робоче місце швачки-мотористки;

заправляти універсальну швейну машину, а також спецмашини: краєобметувальну, зигзагообметувальної строчки, зигзагоподібної строчки; 

проводити їх найпростіші регулювання;

виконувати машинні операції із заготовки дрібних деталей легкого одягу.

9 клас – 128 год

( 4 год в тиждень)

І семестр – 64 год

Вступне заняття – 1год

Тема 1. Матеріалознавство – 3 год.

Загальні відомості

Нові тканини з натуральних волокон із додаванням штучних і синтетичних. Тканини з просоченням, з блискучим покриттям, із застосуванням металевих і металізованих ниток.

Неткані матеріали. Фарбування тканин. Використання цих тканин для виготовлення різного одягу. Технологічні властивості нових тканин.

Практичні роботи

Прорубуваність тканин (строчка на машині голками і нитками різних номерів). Водопроникність тканин (намочування водою, сушіння, спостереження за зміною зовнішнього вигляду. Гнучкість тканин. Зміна фактури тканин при прасуванні під дією різних температур.

Тема 2. Волого-теплова обробка в умовах швейної фабрики – 2 год.

Технічні відомості

Обладнання цеху: праски, преси, пароповітряні манекени. Його призначення. Найпростіші відомості про роботу пресів і пароповітряних манекенів. Вимоги до волого-теплової обробки виробів. Техніка безпеки на робочих місцях.

Тема 3. Відомості з трудового законодавства – 4 год.

Кодекс законів про працю. Трудовий договір. Розірвання трудового договору. Звільнення з роботи. Робочий час і час відпочинку. Заробітна плата. Трудова дисципліна. Охорона праці. Праця молоді.

Тема 4. Ознайомлення з готовими викрійками і кресленнями виробів у масштабі і у натуральну величину (за журналами мод) – 9 год.

Технічні відомості

Характеристика готових викрійок: назви деталей і контурних зрізів і умовні позначення ліній, контрольних точок і розмірів (на кресленнях у натуральну величину) у додатках до журналів мод. Цифрові позначення на кресленнях у масштабі.

Практичні роботи

Вибір фасону виробу з урахування його складності. Аналіз викрійки і креслення. Використання міліметрового паперу для виготовлення викрійки у натуральну величину на основі зменшеного креслення. Використання різця і кальки для переведення викрійок у натуральну величину з додатка для журналу мод. Підготовка викрійки на свій розмір. Опис фасону виробу за малюнком у журналі мод із використанням інструкції до викрійки.

Тема 5. Розкрій жіночого і дитячого одягу за готовими викрійками і пошитті – 20 год.

Вироби

Сукня, спідниця, сарафан, блузка нескладного фасону.

Технічні відомості

Характеристика викрійки: деталі та їх назви, контрольні позначення пояснення до викрійки чи креслення. Виріб фасону та його аналіз. Виріб тканини, ниток і фурнітури. У сукнях з оздобленням – добір оздоблення. Норма витрати тканини при різній її ширині. Аналіз викрійки.

Практичні роботи

Розкладання викрійки на тканині, перевірка з урахуванням напрямку рисунка, економного використання тканини і припусків на шви.

Розкрій. Пошиття і оздоблення виробу.

Вступне заняття – 1 год

Тема 6. Технологія пошиття прямої суцільнокроєної сукні – 25 год.

Виріб

Пряма суцільнокроєна сукня з оздобленням.

Технічні відомості

Настилання тканини, розкладання лекал, обладнання, що застосовується при розкроюванні, перевірка якості крою, маркування крою.

Лекала: позначення напрямку поздовжніх ниток на лекалах, контрольні точки для з’єднання деталей. Зберігання лекал. Матеріали для виготовлення лекал.

Послідовність пошиття прямої суцільнокроєної сукні: заготовка переду сукні, з’єднання плечових зрізів; обробка горловини, вшивання рукавів у відкриту пройму чи обробку пройми підкрійною обшивкою. З’єднання бічних зрізів, обробка низу виробу. Прасування і складання.

Практичні роботи

Перевірка якості крою. Зшивання плечових зрізів. Обробка горловини, зшивання бічних зрізів, обробка пройм, низу виробу або вшивання рукава у відкриту пройму та зшивання бічних зрізів, обробка низу. Перевірка якості готового виробу. Прасування. Складання за стандартом.

Самостійна робота – 6 год.

ІІ семестр – 64 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 6. Технологія пошиття молодіжних спідниць і штанів – 27 год.

Вироби

Спідниця молодіжні різних фасонів. Штани молодіжні.

Технічні відомості

Асортимент молодіжних поясних виробів. Тканини, що використовуються для виготовлення цих виробів, їх властивості.

Лекала, які використовуються для розкроювання поясних виробів. 

Виробничий спосіб обробки застібки у поясних виробах. Використання прокладкових матеріалів і спецобладнанням для обробки поясів.

Сучасний спосіб обробки низу поясних виробів. Виріб моделей, добір тканин і оздоблення. Добір лекал, внесення змін у викрійки деталей виробу (при необхідності).

Практичні роботи

Розкроювання виробів. Зшивання виточок, бічних зрізів (при пошитті штанів - зшивання середнього і крокових зрізів). Обметування зрізів швів. Волого-теплова обробка швів. Обробка застібки у бічному чи середньому шві. Обробка накладної кишені та з’єднання кишені та з’єднання її з основною деталлю. Обробка пояса і з’єднання його з верхнім зрізом виробів. Обробка низу виробу швом упідгин з відкритим чи закритим зрізом із використанням універсальної і спеціальної машин.

Тема 7. Технологія пошиття молодіжних святкових суконь і блузок – 

14 год.

Вироби

Підліткові й молодіжні сукні з шовкових тканин. Молодіжні блузки із штучних і синтетичних тканин (виготовляються за готовими лекалами).

Технічні відомості

Ознайомлення з асортиментом святкових суконь і блузок. Напрями моди. 

Сучасна обробка суконь і блузок. Тканина для блузок і фурнітура. 

Спеціальні машини для виконання обробки зрізів оздоблювальних деталей (оборок, воланів, рюшів) оборок при підготовці їх до пришивання. Спеціальні машини для виконання складок на основних деталях (верхні зрізи спідниць, нижні зрізи рукавів).

Практичні роботи

Виріб фасону, обробки і тканини. Добір лекал. Розкладання лекал на тканині, розкроювання. Заготовка оздоблювальних деталей: рюшів, оборок, воланів, їх обробка. Вишивання.

Зшивання виточок, бічних і плечових зрізів, обробка зрізів швів, волого-теплова обробка швів. Обробка застібок у блузках і сукнях, пришивання оборок і рюшів. Заготовлення комірів, манжетів і рукавів. Вшивання коміра у горловину, вметування і вшивання рукавів у пройму виробу. Обробка низу виробу швом упідгин із закритим зрізом. Обробка пояса чи доповнень до сукні (шарфа, банта і ін.). Розмічання петель, обметування, пришивання ґудзиків. Прасування виробів.

Тема 8. Основи економічних і правових знань – 2 год.

Характеристика індивідуального і масового виробництва по виготовленню одягу. Організація роботи в ательє з розподілом праці.

Тема 9. Практичне повторення і підготовка до екзаменів – 18 год.

Повторення знань та удосконалення умінь виконання різних операцій на універсальних машинах із пристосуванням (за вибором учителя).

10 клас

Учні повинні знати:

асортимент швейних виробів, назви тканин, з яких виготовляють основні вироби, їх технологічні властивості;

характеристику універсальної та деяких спеціальних машин (краєобметувальної, зшивнообметувальної) якими   обладнані швейні підприємства;

законодавчі та правові акти України про приватне господарство, підприємство, працю.

Учні повинні уміти:

раціонально організовувати робоче місце;

заправляти універсальну машину;

розпізнавати тканини;

якісно виконувати всі види машинних швів;

обробляти комір і рукави, з’єднувати х з основними деталями легкого одягу;

виконувати деякі види оздоблень.

10 клас – 285 год

(9 год в тиждень)

І семестр – 144 год

Вступне заняття – 1 год

Тема 1. Машинознавство – 2 год.

Промислова швейна машина. Човниковий стібок, його будова та призначення. Роль ниткопритягувача, голки, човника, пересувача тканини в утворенні стібка. Зшивнообметувальні швейні машини, їх стисла характеристика, застосування, підготовка до роботи. Універсальні швейні машини.

Тема 2. Обладнання швейних цехів – 6 год.

Технічні відомості

Універсальні машини 97 класу, 1022 класу “Текстіма” та інші моделі. 

Характеристика швейних машин: швидкість, види робіт, основні механізми. 

Найпростіші прийоми регулювання натягу верхньої і нижньої ниток.

Спеціальні швейні машини: краєобметувальні і зшивнообметувальні, характеристика цих машин та їх призначення. Швейні машини-автомати і напівавтомати. Характеристика і призначення цих машин.

Тема 3. Матеріалознавство – 6 год.

Технічні відомості

Синтетичні волокна, одержання волокон і пряжі. Волокна: капрон, лавсан, нітрон. Тканини з домішкою лавсану. Капронові тканини, їх властивості. Асортимент тканин із синтетичних волокон і ниток. Синтетичні тканини для блузок, плать і плащів.

Практичні роботи

Розпізнавання синтетичних тканин за зовнішнім виглядом, на дотик і за характером горіння ниток.

Тема 4. Організація праці і виробництва на швейній фабриці – 6 год.

Технічні відомості

Загальні відомості про організацію праці в основних цехах швейної фабрики, норми часу, норма виробітку. Організація праці. Оплата праці. Стислі відомості про законодавство з охорони праці. Безпека праці в швейному цеху і на робочих місцях.

Тема 5. Ознайомлення з готовими викрійками і кресленнями виробів у масштабі і у натуральну величину (за журналом мод) – 6 год.

Технічні відомості

Характеристика готових викрійок: назви деталей і контурних зрізів, умовні позначення ліній, контрольні точки і розміри.

Практичні вправи

Вибір фасону виробу з урахуванням його складності. Аналіз викрійки і креслення. Використання міліметрового паперу для виготовлення викрійки у натуральну величину на основі зменшеного креслення.

Тема 6. Розкрій жіночого і дитячого одягу за готовими викрійками і пошиття – 51 год.

Вироби

Сукня, спідниця, сарафан, блузка нескладного фасону.

Технічні відомості

Характеристика викрійки: деталі та їх назви, контрольні позначення, пояснення до викрійки чи креслення. Вибір фасону та його аналіз. Вибір тканини, ниток і фурнітури. Норма витрати тканини при різній її ширині.

Практичні роботи

Розкладання викрійки на тканні, перевірка з урахуванням напрямку малюнка, економне використання тканини. Розкрій, пошиття і оздоблення виробу.

Вступне заняття – 1 год

Тема 7. Волого-теплова обробка в умовах швейної фабрики – 5 год.

Технічні відомості

Обладнання цеху: праска, преси, пароповітряні манекени, їх призначення.

Вимоги до волого-теплової обробки виробів. Організація робочого місця, техніка безпеки.

Тема 8. Відомості з трудового законодавства – 9 год.

Кодекс законів про працю. Трудовий договір. Робочий час і час відпочинку. Заробітна плата і трудова дисципліна. Охорона праці. 

Тема 9. Технологія пошиття прямої суцільнокроєної сукні з коміром і рукавом – 21 год.

Виріб

Пряма суцільнокроєна сукня з коміром і рукавом.

Технічні відомості

Настилання тканини, розкладання лекал, перевірка якості крою, маркування.

Лекала: позначення напрямку поздовжніх ниток на лекалах. Контрольні точки для з’єднання деталей. Послідовність пошиття: заготовка переду сукні, з’єднання плечових зрізів, обробка горловини, вшивання рукавів у пройму, з’єднання бічних зрізів, обробка низу виробу.

Прасування і складання.

Самостійна робота – 6 год.

ІІ семестр – 141 год

Вступне заняття -  1 год

Тема 10. Пряма блузка (суцільнокроєним фігурним коміром – 18 год.).

Виріб

Пряма блузка з суцільнокроєним фігурним коміром.

Технічні відомості

Підготовка тканини до розкроювання, розкладання лекал, перевірка якості крою.

Практичні роботи

Розкроювання деталей і прямої блузки з суцільнокроєним фігурним коміром.

Підготовка деталей крою блузки до обробки. Підготовка блузки до першої примірки.

Проведення першої примірки.

Обробка виточок.

З’єднання плечових і бокових зрізів. Обробка горловини блузки суцільнокроєним фігурним коміром.

Обробка пройм. Остаточне викінчення виробу.

Тема 11. Ремонт одягу – 12 год.

Тема 12. Побутова швейна машина з електроприводом – 5 год.

Технічні відомості

Призначення і будова швейної машини. Швидкість роботи швейної машини, механізм регулювання, деталі човникового комплекту.

Правила безпечної роботи на швейній машині. Несправності в роботі швейною машиною, їх усунення.

Практичні роботи

Підготовка машини до роботи. Пуск і зупинка. Регулювання натягу верхньої і нижньої ниток.

Тема 13. Обробка зрізів дрібних деталей окантовувальним швом – 9 год.

Технічні відомості

 Вимоги до обробки зрізів дрібних деталей окантовувальним швом. 

Особливості обробки дрібних деталей окантовувальним швом. Дефекти при виконанні окантовувального шва.

Практичні роботи

 Виконання окантовувального шва на прямих зрізах. Виконання окантовувального шва на заокруглених зрізах.

Тема 14. Технологія пошиття плаття – костюма – 30 год.

Виріб

Плаття-костюм.

Технічні відомості

Настилання тканин, розкладання лекал, перевірка якості крою, маркування.

Лекала: позначення напряму поздовжніх ниток на лекалах. Контрольні точки для з’єднання деталей.

Послідовність пошиття: блузка (заготовка переду, зшивання плечових зрізів, обробка низу, прасування і складання).

спідница (обробка виточок, зшивання бокових зрізів, обробка верхнього зрізу поясом, обробка низу, прасування).

Тема 15. Ясельний відділ – 15 год.

Вироби

Чепчик, розпашонка, повзуни, нагрудник, шапочка.

Технічні відомості

Тканини, що використовуються для виготовлення цих виробів, їх властивості.

Лекала. Позначення напряму поздовжніх ниток, контрольні точки. 

Послідовність пошиття.

Чепчик: з’єднання бокової деталі із денцем, обробка відлітного крою, пришивання зав’язок. Прасування.

Розпашонка: зшивання бічних зрізів, обробка рукавів, обробка горловини, середини переду, низу.

Повзуни: заготовка стопи, плавне зшивання бічних, низу крокових зрізів, обробка верхнього зрізу.

Тема 16. Технологія пошиття молодіжних штанів – 15 год.

Самостійна робота – 6 год.

Виріб

Штани.

Технічні відомості

Фасони штанів. Тканини, що використовуються для виготовлення цих виробів.

Лекала: позначення напряму повздовжніх ниток на лекалах, контрольні точки. 

Практичні роботи

Знімання і запис мірок. Розкладання викрійки штанів на тканині й розкроювання. Підготовка краю до обробки. Виготовлення кишень. Проведення примірки. Зшивання бічних швів.

З’єднання правої і лівої деталей штанів. Обробка верхнього зрізу штанів поясом. 

Обробка нижнього зрізу.

Відпрасування виробу.
Тема 17. Обробка оздоблювальних деталей легкого одягу – 2 год.

Об’єкти роботи

Обробка оборок, рюшів, воланів.

Технічні відомості

Вимоги до якості операції. Попередження браку.

Практичні роботи

Обробка зрізів деталей, накладання мережива.

Тема 18. Технологія пошиття молодіжних святкових суконь – 24 год.

Вироби

Підліткові молодіжні сукні з шовкових тканин. Молодіжні блузки із штучних і синтетичних тканин (виготовлення за готовими лекалами).

Технічні відомості

Ознайомлення з асортиментом святкових суконь і блузок. Напрями моди. Сучасна обробка суконь і блузок. Тканини і фурнітура для блузок.

Практичні роботи

Вибір фасону, тканини. Зшивання виточок, бічних і плечових зрізів, обробка застібок у блузках і сукнях. Заготовлення коміра і рукавів і з’єднання їх з горловиною і проймами. Обробка низу. Розмічання петель, пришивання ґудзиків, прасування.

Підготовка до виставки – 3 год.

Тема 20. Практичне повторення і підготовка до екзаменів – 27 год.

Повторення знань та удосконалення умінь виконання різних операцій на універсальних машинах.
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