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Зміни в житті суспільства зумовили зміни в соціальному замовленні щодо дошкільної ланки освіти як основи становлення життєвої компетентності дитини.

Випускник дошкільного закладу має адаптуватися до школи першого ступеня, тобто має відбутися пристосування дитини до загальноосвітнього закладу, в якому провідним типом діяльності є навчальна.

Навчальна діяльність, по-перше, потребує від дитини нових соціальних взаємин у діаді «дитина - дорослий», а саме – «учень - учитель», тобто прийняття нової соціальної ролі – «учень» через визнання дорослою людиною, яка буде його вчити, що і як саме треба робити.

По-друге, навчальна діяльність базується на сформованому в дошкільному віці базисі особистісної культури дитини та відповідної віку життєвої компетентності.

Таким чином, сучасний дошкільний заклад забезпечує навчання, виховання, розвиток кожної дитини. Зміст дошкільної освіти, окреслений Базовим компонентом дошкільної освіти та Державною базовою програмою, зорієнтований на об’єктивні закономірності психічного розвитку дитини на кожному віковому етапі, на потреби та пріоритети зростаючої особистості.

Світосприймання та специфіка життєдіяльності мають свої особливості:

* висока прихильність дитини до дорослих;

* домінування в житті дошкільника інтимно – особистісних контактів у порівнянні з діловими;

* активне входження в соціальні ролі члена родини, товариша, друга в колі однолітків, вихованця для вихователів;

* висока емоційна насиченість буття;

* безпосередність, щирість, відкритість реагування на результати діяльності, вчинки, події тощо;

* нездатність дитини довго концентрувати увагу на предметах, подіях;

* освоєння довкілля через нерегламентовані види діяльності – спілкування, сюжетно – рольову гру, самостійну художню та предметно – практичну діяльність;

* відносна свобода від серйозних обов’язків.
Таким чином, вихователі мають спрямувати свою педагогічну діяльність на формування життєвої компетентності дитини та відповідної віку моральної зрілості, враховуючи особливості розвитку сучасного дошкільника.

Пізнавальна компетентність формується в різних видах специфічної діяльності дитини у вигляді предметно – практичних дій, дослідництва, спостережень, ознайомлення з довкіллям, участі в дидактичних іграх, вправах тощо. Свідченням наявності пізнавальної компетентності є:

* елементарні форми логічного мислення дитини;

* компетентність дитини у сферах життєдіяльності, а саме таких:

«Природа», «Культура», «Люди», «Я сам», розвинуті образні форми сприйняття світу, сформовані дитячі форми світосприйняття, цілісного бачення світу;

* загальнопізнавальні вміння – спостерігати, обстежувати, виділяти головне й другорядне, порівнювати, запам’ятовувати, бачити проблему, розв’язувати її, розмірковувати, усвідомлювати матеріал;

* загальномовленнєві вміння – слухати, запитувати, доводити правомірність умовисновків, налагоджувати мовленнєву комунікацію.

Особистісна компетентність як особистісне зростання відбувається в різних видах специфічної дитячої діяльності – спілкуванні, предметно – практичній діяльності, сюжетно-рольовій грі, дитячому експериментуванні, самостійній художній діяльності шляхом ампліфікації з урахуванням цінностей та інтересів дитини, і має відповідати вимогам * фізичне, психічне, морально – духовне здоров’я дошкільника;

* збалансоване прагнення до самореалізації, саморозвитку і самозбереження;

* довільність психічних процесів, володіння елементарними формами самореалізації поведінки та діяльності;

* розвиненість уяви як передумова креативності;

* вияв різних видів активності – фізичної, соціально – моральної,

емоційної, пізнавальної, мовленнєвої, художньої, креативної;

* оптимістичне ставлення до життя, віра у власні можливості, наявність найпростіших форм життєвої перспективи;

* наявність зачатків почуття совісті як механізму особистісного

зростання;

* висока самоповага;

* сформованість індивідуального обличчя, особистісного стрижня.
Порівняний аналіз показників життєвої  компетентності старших дошкільників і молодших школярів
Дошкільник Школяр

Пізнавальна компетентність
- прагнення отримати нову інформацію;

- засвоєння системи знань, відповідній віку;

- загально-навчальні вміння й навички (організаційні, загальнопізнавальні, загальномовленнєві, контрольнооцінні);

- здатність сприймати дорослого як вчителя, а себе самого – як учня;
- уміння навчатися та оперувати знаннями;

- навчальні досягнення.

Особистісна компетентність
- дитячий світогляд (знання й досвід: практичний, ціннісний, чуттєвий);

- самосвідомість, здатність до рефлексії;

- розвиток індивідуальних здібнос-тей і талантів;

- здатність до рефлексії;

- саморегуляція діяльності й поведінки;

- елементарна система дитячих цінностей;

- домірність переживань реальним подіям;

- уміння регулювати свою поведінку;
- обізнаність у власних сильних та слабких сторонах.

Самоосвітня компетентність
- здатність дитини докладати особистісні зусилля;

- наявність самостійності як базової якості особистості;

- становлення адекватної оцінки та здатності до самоконтролю;
- здатність до самонавчання;

- гнучкість застосування знань, умінь навичок в умовах швидких змін;

- самоаналіз, самоконтроль за власною діяльністю.

Соціальна компетентність
- знання про людей, їх стосунки;

- повага до людей;

- уміння співпрацювати, співчувати; розуміти почуття інших людей;

- справедливість;

- уміння спілкуватись;

- зачатки почуття совісті;
- співпраця, робота в команді, комунікативні навички;

- здатність приймати власні рішення;

- соціальне єднання;

- ціннісні орієнтації;

- розвиток особистісних якостей;

- саморегуляція;

- культура міжособистісних відносин.

Компетентне ставлення до власного здоров’я
- має уявлення про себе; свій організм;

- вміє уникати небезпеки;

- орієнтується у показниках власного здоров’я;
- здоров’я – соматичне, клінічне, фізичне, психічне;

- рівень валеологічних знань.

 

Таким чином, у Базовому компоненті дошкільної освіти в Україні та Державній базовій програмі розкрито специфічні особливості дошкільного дитинства, враховуючи які практичні працівники дошкільних закладів і шкіл мають можливість уникнути або пом’якшити кризові прояви в дітей,  що і є головною ознакою забезпечення наступності між дошкільною і шкільною освітою.

