Обмеження особистих немайнових прав, що забезпечують природне існування особи
Досліджуючи питання обмеження особистих немайнових прав, необхідно, насамперед, уяснити чітку відмінність між поняттями “межі права” (об’єктивні межі) та  “обмеження права” (суб’єктивні межі). На нашу думку, межами права є об’єктивно визначена і закріплена в нормах права можлива поведінка чи заборона дій правомочного суб’єкта. Обмеженням прав уповноваженої особи слід вважати правомірні дії третіх осіб, які направлені на здійснення їх прав і при цьому унеможливлюють реалізацію права правомочною особою у повному обсязі.
Необхідно зазначити, що встановлення меж здійснення суб’єктивного права не є обмеженням самих цих прав, а є лише закріпленням принципу про рівність усіх людей у своїх правах (ст. 21 Конституції України), а отже, усім людям повинна надаватись рівна можливість для здійснення своїх прав. Обмеження не виключає окремі правомочності права, а лише стримує уповноважену особу в здійсненні свого права. Стримує в часі, місці, просторі та за деякими іншими ознаками.
Особливу увагу в контексті даного питання слід приділити межам та обмеженням особистих немайнових прав, за допомогою яких людина здатна в повній мірі реалізувати свою внутрішню духовну сферу. Пріоритетними по відношенню до інших є особисті немайнові права, що забезпечують природне існування фізичної особи (ст. 3 Конституції України). Саме тому вони знаходять своє закріплення не лише в національному, а й міжнародному праві. Так, згідно зі ст. 3 Загальної декларації прав людини кожна людина має право на життя, свободу та особисту недоторканість. Ці, як найбільш важливі, та ще ціла низка прав були закріплені і у проекті цивільного кодексу у главі 21 як особисті немайнові права, що забезпечують природне існування фізичної особи. Такими правами є: право на життя, право на усунення небезпеки, яка загрожує життю та здоров’ю, право на охорону здоров’я, право на медичну допомогу, право на інформацію про стан свого здоров’я, право на таємницю про стан здоров’я, права фізичної особи, яка перебуває на стаціонарному лікуванні у закладі охорони здоров ’я, право на свободу, право на особисту недоторканність, право на донорство, право на сім’ю, право на опіку або піклування, право на безпечне для життя і здоров’я довкілля.
Реалізовуючи особисті немайнові права, що забезпечують природне існування фізичних осіб, не можна об’єктивно вийти за межі, встановлені законодавством (в зв’язку із відсутність правових норм, які б регламентували порядок їх реалізації, так званий “позитивний аспект” цих прав). Не можливо, зокрема, порушити права інших осіб, або ж зловживати такими немайновими правами. При всьому цьому такі права, як, наприклад, право на життя, здоров’я, свободу та особисту недоторканість можуть бути обмеженими іншими суб’єктами.
Особливу увагу хотілось би звернути саме на право на життя, здоров’я, свободу та особисту недоторканість як на основні права, що забезпечують природне існування фізичної особи і з яких випливають усі інші.
Право на життя виникає у особи з моменту народження1. З точки зору цивільного права одною із складових права на життя є повноваження на розпорядження життям2. Таким чином, особа може розпоряджатись життям на власний розсуд (вчиняти чи не вчиняти суїцид, активну евтаназію3). Обмеженням права на життя в цілому, а також обмеженням повноваження на розпорядження життям є позбавлення особи життя на законних підставах. Це, зокрема, пасивна евтаназія4 (коли життям розпоряджається не сама особа, а інші, уповноважені на це суб’єкти) та право на необхідну оборону (ст. 36 КК України).
Окремим питанням в юридичній літературі розглядалась проблема проведення абортів. Деякі вчені вважають, що проведення аборту включається у правомочність батьків розпоряджатись життям своєї ненародженої дитини.5 На нашу думку, проведення аборту є не “розпорядження життям дитини”, а є реалізацією права на здоров’я матері. Тому про обмеження в даному випадку говорити не доцільно.
Право на здоров’я6 може бути обмеженим не лише при необхідній обороні, крайній необхідності чи затриманні злочинця, за яких стан здоров’я погіршується, а й іншими способами, навіть тими, наслідком яких є покращення стану здоров’я. Право на здоров’я включає в себе право на медичну допомогу. Особа має право відмовитись від лікування, але медична допомога надається недієздатній фізичній особі, малолітньому та фізичній особі, яка досягла чотирнадцяти років, проти її волі, якщо вона внаслідок хвороби або каліцтва перебуває у стані, який є небезпечним для життя, і не може повною мірою оцінити того, що відбувається з нею (ст. 285 Проекту ЦК України). Також обмеження матиме місце при медичному освідуванні та госпіталізації (в т.ч. абсервації, яка включає в себе ізоляцію і лікування, яке, як правило, є примусовим) важкохворих на інфекційні та психічні хвороби за умов, що вони загрожують суспільству (можливе виникнення епідемії хвороби чи скоєння психічно хворим тяжкого злочину). Деякі вчені, зокрема М.Н. Малина, вважають, що госпіталізація є обмеженням права на здоров’я. На нашу думку, тут має місце комплексне обмеження і права на здоров’я і права на свободу.
Аналізуючи право на свободу та особисту (фізичну та психічну) недоторканість, які існують між собою у тісному взаємозв’язку і, як правило, підлягають обмеженню спільно, слід зазначити, що дані права в основному обмежуються нормами КПК України, які регламентують проведення особистого обшуку, освідування, судово-медичної та судово-психіатричної експертиз, отримання дослідних зразків.7 Норми КПК саме обмежують дані права, а не встановлюють їх межі. Це пояснюється тим, що застосування процесуальних норм, направлених на затримання, обшук і т.ін. аж ніяк не пов’язане із реалізацією прав на свободу та особисту недоторканість, а має місце виключно при неправомірних діях суб’єкта.
З огляду на усе вищевикладене можна дійти висновку, що особисті немайнові права, які забезпечують природне існування фізичної особи не мають об’єктивно встановлених законодавством меж, що свідчить про їх абсолютність, але вони можуть бути обмеженими внаслідок реалізації іншими особами своїх суб’єктивних прав. Проте дане обмеження встановлюється з метою забезпечення верховенства права, захисту прав людини, блага усього суспільства.
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