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Вступ

Жоден сад не може обійтися без такого елементу благоустрою як садові доріжки, сходи і сходинки. Вони не лише з'єднують різні зони, але й ділять сад, формуючи тим самим його вигляд. Ми запропонуємо Вам оригінальний проект саду з цікавим малюнком доріжок.
Вони поєднують у єдине ціле окремі функціональні зони, усі будівлі на ділянці. 
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Рельєф ділянки часом створює додаткові складності при будівництві і благоустрої, однак допитливий розум, кмітливість і досвід можуть справитися з будь-якими складностями, навіть самими вигадливими. Прагнення до гармонічної організації простору народжує всілякі способи різноманітити ландшафт. Якщо вам довелось мати ділянку, розташовану в «ухильній» місцевості і ви вважаєте її непридатною для озеленення, не поспішаєте засмучуватися. Вихід є, й ім'я йому - підпірна стінка. Щоб перепади рельєфу не провокували перепади настрою, це хитре спорудження закріплює круті і дуже круті укоси, що створюються в системі терас, використовуваних замість рівного схилу. Пристрій підпірних стінок дуже не проста «забава», однак усі витрати коштів і часу виправдують себе, з огляду на що без підпірних стінок укоси часто пливуть і обвалюються.
1. Стежки: дизайн, матеріал, особливості облаштування
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Добре, якщо основна стежка замкнута і йдучи нею можна послідовно обійти усі куточки саду. Правило "найкоротшої прямої" краще не застосовувати, крім тих випадків, коли йдеться про формальний стиль. Замкнуті, вигнуті стежки додадуть саду природнього вигляду. 
При чому тут варто пам'ятати, що до найближчого об'єкту стежка повинна йти під кутом не більше 30°, інакше неодмінно з'являться "мимовільно прокладені". Але й прямі стежки непогано виглядають, особливо у невеликих садках, де й ходити особливо нікуди. Інколи взагалі відмовляються від будь-яких стежок — ходять прямо по газону.
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І вузенькі стежки, і різні садові доріжки, і майданчики для ігор, і автомобільні в'їзди вимагають влаштування відповідної основи. Матеріал для неї визначається залежно від особливостей ґрунту і майбутнього навантаження: у деяких випадках буде досить шару піску, а в інших не обійтися без потужної піщано-гравійної або навіть бетонної подушки.

Щоб садові доріжки й стежки стали яскравим і цікавим елементом саду, важливо звернути увагу і на тип покриття.

Звивисті доріжки в пейзажному саду виглядатимуть натуральніше, якщо використати природні матеріали. Регулярному краще пасують прямі садові доріжки із штучних матеріалів. Ми використовуємо різні матеріали для виготовлення доріжок.
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Натуральний камінь, сланець - найдовговічніше і красивіше дорожне покриття. Найчастіше використовується піщаник, вапняк, граніт, габро, базальт (тверді породи), мармур та ін. Садові доріжки і майданчики з натурального каменю виглядають дуже природно і відмінно поєднуються з іншими матеріалами й навколишньою рослинністю. Сланець - один із різновидів каменю, буває неправильної форми й прямокутної (оброблений).

Штучний камінь становить гідну конкуренцію природному. Камінь має правильні конфігурації, оскільки відливається і пресується у формах. У садовому будівництві цей камінь досить популярний, завдяки високим естетичним та експлуатаційним якостям, а також невисокій ціні.

Дорожна цегла (клінкерна цегла) застосовується для мощення близько чотирьох тисяч років, практично не маючи обмежень використання у садах будь-яких ландшафтних рішень. Правильна прямокутна форма і широка палітра кольорів дозволяють створювати мозаїчні візерунки, різними способами кладки.
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Камінь-кругляк, галька і бруківка. Використання незакріпленого кругляка або гальки створить ілюзію морського пейзажу, а із втиснених у цементний розчин каменів можна викласти мозаїчні візерунки. Бруківка - дуже довговічний матеріал, ідеально підходить для мощення вигнутих доріжок, сходинок. Блоки бруківки можуть бути виготовлені з піщанику, граніту, штучного каменю (бетонні блоки, обсипані кам'яною крихтою).

Готова бетонна або тротуарна керамічна плитка різних розмірів, форм і кольорів має і досить добрі експлуатаційні властивості. Вона довговічна, міцна, морозостійка, підходить як для автомобільних під'їздів, так і для пішохідних доріжок.

Гравій, щебінь, пісок, цегельна, гранітна, мармурова крихта - матеріали прості у використанні і доступні за ціною. Цікаве за фактурою хрустке покриття з матеріалів різного кольору і фракцій підійде для будь-якого саду. Сипкі матеріали можна комбінувати як між собою, так і з тротуарною плиткою чи натуральним або штучним каменем.

Асфальт - недороге і просте в очищенні покриття, ідеально підходить для під'їзних автомобільних доріг і майданчиків.

Дерево, декінг (садовий паркет), спили дерев, старі шпали, подрібнена деревна кора або тирса. Дерево - універсальний матеріал, щоб влаштувати і садові доріжки, і сходи, і ґаночки, і містки. Деревина особливо природно виглядає поруч із водоймами та струмками. Доріжка з спилів дерев із засипаними деревною корою або тирсою проміжками, нагадає Вам про казку з дитинства. Подрібнена кора або тирса добре підходять для покриття дитячих майданчиків. Старі залізничні шпали, просочені гудроном, прослужать довго у якості вимощеного дворика або містків, сходинок і, звичайно, садові доріжки.

Трава. Стійкість до витоптування і високе приживання деяких рослин дозволяє висадити в саду махрову зелену стрічку-доріжку. Зрозуміло, що таке покриття не підійде для доріжок , що постійно використовуються, але зате незамінне як плавний перехід до навколишніх клумб і грядок. 
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Використовуючи можливість грунтопокривних рослин приживатися практично в будь-яких умовах, можна висадити їх як по кутах дорожнього покриття, так і в заглибинах між ланками покриття.

У вузькі щілини висівається трава або декоративні рослини - це робить садові доріжки природнішими і колоритнішими.

Комбінуючи матеріали різного кольору і фракцій, використовуючи незвичайне мощення, ми додамо неповторності та індивідуальності Вашому саду, урізноманітимо його відповідно до загального стильового рішення ландшафту.

2. Підпірні стінки
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Найбільш показовим елементом ландшафту, в якому поєднують красу і практичність, є підпірні стінки, що додають виразність пейзажу і що дозволяють грамотно, - з інженерної точки зору - організувати простір.
Підпірна стінка споруджується на перепадах рельєфу, допомагаючи з'єднати ділянки в єдине ціле, при цьому зберігаючи границі композиційних груп і візуально збільшуючи розмір ділянки. Грамотний пристрій підпірних стінок дозволяє втілити в ландшафті самі сміливі ідеї, додавши йому завершенность. Підпірна стінка найчастіше робиться з граніту, вапняку або піщанику. Також пристрій підпірних стінок допускає використання спеціальної цегли і, для більшої екзотичності, застосування бетонних блоків з лицювальною плиткою, що імітує «дикий камінь». В окремих випадках підпірна стінка виконується і з дерева. Підпірна стінка на присадибній ділянці має максимальну висоту - 2,5 м, мінімальну від 30 см.

Варто пам'ятати, що пристрій підпірних стінок починається з проекту вертикального планування, адже це спорудження має свої особливості. У першу чергу підпірна стінка вимагає суцільного фундаменту, покладеного на підставу, що виконують з міцних матеріалів. Підпірна стінка повинна бути сконструйована таким чином, щоб витримувати чималий тиск ґрунту з тильної сторони, з обліком того, що цей тиск істотно підвищується, коли вода проникає в ґрунт. Саме через настільки «розпіареної» особливості води проникати скрізь, пристрій підпірних стінок продумують, включаючи в конструкцію спеціальний водовідвід, що складається з дренажних отворів. Підпірна стінка може врятувати ваш рельєф, навіть якщо у вас його немає, тобто зведення її можливе і на плоскій поверхні. Тоді створюються штучні насипи і, пристрій підпірних стінок буде трохи відрізнятися від створених на природному схилі.
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Для створення цілісної пейзажної картини підпірна стінка може містити в собі різні конструкції: ослона, фонтани, сходи, а також прикрашатися квітами. Таким чином, підпірна стінка - складне технічне спорудження, здатне удержати ґрунт від обвалення, перетворюється в оригінальний елемент декору вашого саду.

Підпірні стінки, як сильний декоративний елемент надають ділянці ефектну неповторність, коли потрібно виконати впорядкування територій. Ми використовуємо різні матеріали для виготовлення стін. Це може бути і природний камінь, і цегла, і бетон, і дерево - все залежить від функціонального навантаження і стильового рішення проекту.

Єдине правило - підбір матеріалів, форма, фактура і колір яких, органічно доповнювали б ландшафт, створювали єдину композицію.

Висота стін варіює від 30-60 см до 1,5 м і визначається відповідно до розмірів саду, перепадів рельєфу і, звичайно ж, ландшафтного проекту.

Надійним і дуже декоративним матеріалом для підпірних стінок є природний камінь і цегла, скріплені вапняним або цементним розчином. Можна також використати метод сухої кладки, забиваючи щілини між каменями глинистим ґрунтом, мохом й дерниною, змішаними з насінням однорічників. У відповідальних місцях стінок камені обов'язково з'єднуються вапняним або цементним розчином. Такий метод вимагає особливих навичок і досвіду. Різні способи кладки цегли і каменю зроблять стінку неповторною, індивідуальною.

Підпірні стінки з монолітного бетону і бетонних блоків відрізняються невисокою вартістю і простотою зведення. Сучасний ринок представлений бетонними блоками широкої кольорової гами, розмірів і малюнку.

Цегельні й бетонні стінки можна облицювати плиткою, натуральним або штучним каменем будь-якого кольору.

Широке поширення в будівництві підпірних стін отримали блоки з штучного каменю, завдяки високим експлуатаційним характеристикам і невисокій вартості в порівнянні з натуральним каменем. Технології виробництва штучного каменю передбачають додавання кам'яної крихти в бетон. Асортимент блоків з різною поверхнею (від гладенької до грубо обтесаної), з імітацією під натуральний камінь (піщаник, мармур, граніт та ін.) дозволяють успішно використовувати їх для виготовлення лавок, контейнерів для рослин, барбекю та ін.

Обов'язковим елементом терасованих схилів є дренаж. Дренаж прокладається вздовж внутрішньої сторони підпірної стінки. Ця процедура дозволить уникнути небажаного збирання води біля стін і, відповідно, їх руйнування, а також перезволоження ґрунту на подіумах, що може призвести до загибелі рослин.

Впорядкування територій використовує також багаторічні рослини, висаджені у шви між каменями стінок, карликові хвойні дерева і чагарники, низькорослі ялівці, що затишно розташувалися на подіумах, альпінарії та рокарії, які гармонійно вписалися у ландшафтний ансамбль, створюють атмосферу досконалості і торжества природи. Веселий дзюркотливий струмочок, вигадливо петляючи всім схилом, мчить вниз і дзвінким каскадом зривається у затишний ставочок з лататтям. На терасах можна розмістити навіть городи і плодові сади!

Переходи з одного рівня тераси на іншій оформляються сходами, деякі з них можна замінити пандусами. При мощенні сходів і майданчиків можуть поєднуватися різні матеріали будь-яких кольорів.
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Якщо ділянка розташована в місцевості з великим ухилом, не дуже зручним для озеленення і використання, то, як правило, замість рівного схилу створюють систему терас, при цьому вертикальні або дуже круті укоси закріплюють підпірними стінками, а територію між ними виполажівают. 

Без стінок укоси просто вкачаються або обпливуть. В тому випадку, якщо ділянка дуже плоска і рівна, влаштовують штучні уступи, зрізаючи і підсипаючи землю уздовж підпірних стінок. Подібна робота може бути виконана і без переміщення землі. Коли уступи невеликі, такі, що не вимагають спеціальних розрахунків і конструктивних рішень, застосовують так звані декоративні підпірні стінки, які власник ділянки зможе зробити самостійно. 

В чому різниця між декоративними і невеликими стінками, зміцнюючими укіс? 

Багато в чому це розділення умовне. Проте прийнято вважати, що якщо уступи і тераси схилу можна закріпити і без стінок (травами, обдернуванням і т.д.), то їх пристрій буде скоріше декоративним прийомом, чим технологічним. Але там, де не обійтися саме без підпірної стінки, її слід віднести до конструктивних прийомів організації ландшафту. 

До останніх належить і розглянутий вище приклад терасування схилу: схил, що підрізає, і насипаний грунт тиснуть на укоси з такою силою, що потрібний підпірна стінка з негрунтових матеріалів. 

Підпірні стінки необхідні і при створенні одинарного перепаду рівнів. 

зміцнення укосів (особливо крутих) потребують практично всі благоустраїваємиє водотоки і водоймища - річки, озера, ставки і т.д. 

Якщо ви хочете зберегти природний вид водоймища, то ухил стійкого берега слід зробити менше так званого кута природного укосу в мокрому стані, або потрібно укріплювати береги за допомогою підпірних стінок - набережних. (Якщо не дотримуватися цього правила, то вода в створеному вами водоймищі буде каламутною, укоси - що обпливли, можливі і інші неприємності). 

Подібний прийом використовують і під водою, створюючи ступінчасті водоймища або укріплюючи підводні укоси набережних. Залежно від об’єму і складності робіт такі кріплення можна зробити самостійно або замовити розробку проекту фахівцеві. 

Після проведення робіт по плануванню, на які було витрачено немало фізичних і ще більше душевних сил, залишається зовсім небагато " визначити тип покриття доріжки, тип її мощення, вживаний матеріал і технологію його укладання. Ландшафтні стежини між собою можна розділити на доріжки з твердим і м'яким покриттям. До першого типу відносяться: бетонні, цегляні, кам'яні, плиткові доріжки. До другого " фунтовые, гравієві і інші стежини з "сипких" матеріалів. Як правило, під тверді види покриттів укладається "подушка". Вона може складатися з піщаного або гравієво-щебеневого шару залежно від типу грунту і від передбачуваного навантаження на доріжку. Тому "подушка" може бути завтовшки від 10 см, призначена для пішохідного шляху і до 20 см " для транспорту. 

Як матеріали для покриття садових доріжок використовують натуральний камінь, декоративну плитку і плити з бетону, клінкерну цеглину, бетон і декоративний бетон, дерево і траву. А зараз трохи докладніше. 

Асфальт - надійне, таке, що практично не вимагає відходів, покриття застосовується украй рідко. Він може бути чорним, червоним або зеленим. Іноді в поверхню асфальту закочується біла кам'яна крихта, що надає йому плямистому вигляду. Асфальтове покриття цілком підійде для автомобільної доріжки. 

Бетон - один з найбільш поширених матеріалів для будівництва садових доріжок. Він довговічний, його можна залити в складну форму, а бетонну поверхню легко підтримувати у хорошому стані. 

Можна використовувати і декоративний бетон, що імітує кладку з натуральних каменів - бетонна суміш заливається на ділянці, на її поверхню наноситься сухий кольоровий пігмент і отверджувач, після чого спеціальною формою текстури формується відбиток, що нагадує камінь, цеглину, сланець, плитку практично будь-якого кольору. Він стійкий до перепадів температур, світла, хімічно агресивним речовинам. 

Декоративний бетон значно дешевший за натуральний камінь, а по міцності і декоративності лише трохи поступається останньому, але вимагає майже щорічної обробки гідрофобізуючими розчинами, а роботи з ним повинні виконувати тільки фахівці. 

Останнім часом широке застосування отримало використання фігурної тротуарної плитки для мощення вулиць, бензоколонок, паркових зон, приватних територій. Плитка має величезну кількість різноманітних форм "хвиля", "конюшина", брущатка, шестигранник, "соти", "котушка", "руно", "луска", "кленовий лист", "сніп", "куточок" і так далі Її поверхня може бути гладкою або рельєфною. Ця різноманітність активно використовується при її укладанні: поєднуються плитки однакової форми, але з гладкою і рельєфною поверхнею; використовуються різні перев'язки " від звичайної кахельної до оригінальної "ялиночки" і "плетінки"; кольорова плитка дозволяє створювати справжнє мозаїчне панно. Тротуарну плитку можна укласти і "в разбежку", залишивши між плитками відстань в 3-5 см, куди засівається газонна трава. Незабаром доріжка порівняється з навколишнім газоном. Між плитками можна залишити і по 5-10 см, які потім необхідно засипати гравієм. 

Перевага плитки або Фема (фігурного елементу мощення) в її довговічності, індивідуальному дизайні і екологічній чистоті. ФЕМ створюється з бетону і фарбника, завдяки чому можна добитися будь-якого колірного ефекту. Зараз популярний ФЕМ, що створює ефект "старої бруківки". 

Сьогодні одним з популярних методів отримання тротуарної бетонної плитки, є метод об'ємного вібропресування. Суть цього методу полягає в отриманні виробів шляхом ущільнення напівсухої бетонної суміші в результаті роботи вібраторів, а також пресування. Вироби, отримані цим методом, відрізняються високою міцністю і морозостійкістю в порівнянні з виробами, отриманими іншими способами. 

Натуральний камінь - один з кращих матеріалів для будівництва садових доріжок. Але із-за високої ціни він не всім доступний. Найдорожчі - мармур, базальт і порфір; найдешевші -  вапняк і пісковик. Якщо вас не радує перспектива в зимову пору року стати власником прекрасного природного катка, то під доріжки з граніту і мармуру бажано встановити систему електропідігріву типу "тепла підлога". 

Найпопулярніші камені, вживані як для створення доріжок, так і для обробки, формування внутрішнього інтер'єру помещения"песчаник і сланець. Вони можуть мати гладку або рельєфну форм" Доріжки з натурального каменя завжди відрізняються своєю високою міцністю. При обробці дорожно покриття товщина каменя може бути 2,3, 5 або 7 см залежно від величини прохідності. 
Взагалі текстура, товщина і габаритні рази каменя безпосередньо залежать від дизайнерських вирішений власника і архітектора. Незвично виглядає зване "мощення через крок", при якому сланцеві плитки кладуться на відстані кроку, від друга (найчастіше на газон), тим самим покрокову доріжку. Брущатка, викладена з ніту або базальту, повертає нас за старих часів. Сейм; вона широко використовується в під'їзних місцях из-л своєї високої міцності і хорошого зчеплення взуттям і колесами автомобіля в зимову пору року., Вона може бути пряма або під конус, укладатися розміром 7 x 7 см і 8 x 8 див. 

Сьогодні пропонується різна колірна гамма натуральних каменів " від білого до темних тонів. За бажання, замовник може викласти на своїй доріжці мозаїку. Для додання стежинкам декоративного вигляду часто застосовуються річкові камені " кругляки або валуни льодовикового періоду, які найчастіше прикрашають яку-небудь архітектурну композиції водопади або фонтани. 

Цегла. Облицювання ландшафтних доріжок проводить спеціально обпаленою клінкерною цеглиною. На відміну від західних країн, де клінкерну цеглу кладуть прямо на пісок, у нас заздалегідь перекладанням встановлюється пісчано-гравійна "подушка". Через свою дорожнечу цегляну кладку використовують для покриття невеликої території або в комбінації з іншими матеріалами. 

Цеглина практично ідеальний матеріал для садових доріжок: міцна, морозостійка, не вицвітає. Звичайно, мова йде про клінкерну, тобто перепалену цеглину. Доріжки з цеглини були модними у всі часи. Її можна викласти у вигляді ромбів, квадратів та інших геометричних фігур. 
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