Соціологія

Опитувальник: проблеми насильства над дітьми та зневажливого ставлення до їхніх потреб.
1. У своєму житті кожен із нас потрапляє в конфліктні ситуації, зазнає насильства. Ці події залишаються в пам'яті та впливають на подальше життя. Зараз Ви ознайомитеся з низкою таких ситуацій. Просимо Вас відзначити на аркуші відповідей ті ситуації, які траплялися у Вашому житті й найбільше запам'яталися. Ви послідовно переглядаєте своє життя, намагаючись від​шукати в ньому те, що Вас досі непокоїть, хвилює, тривожить.
1.1. Війна.
1.2.  Полон (у випадку участі в локальній війні).
1.3.  Перебування в концтаборі (у період війни).
1.4. Розстріл («Я бачив, я пережив...»).
1.5.  Поховання живого (братська могила, печера під уламками — у випадку землетрусу).
1.6. Арешт.
1.7. Бійка (насильство, приниження, фізична травма).
1.8. Загроза вбивства (пограбування, помста тощо).
1.9.  Наявність сексуального зв'язку (або загроза цього зв'язку) між близькими родичами (батьком і дочкою, матір'ю і сином, братом і сестрою тощо).
1.10. Тюремне ув'язнення.
1.11. Табірна зона (праця, відбування терміну покарання тощо).
1.12. Зґвалтування представником такої самої статі.
1.13. Напад натовпу («Я бачив, я пережив...»).
1.14. Сварки між батьками, свідком яких я був.
1.15. Пияцтво батька.
1.16. Пияцтво матері.
1.17.  У моїй сім'ї я був (була) небажаною дитиною.
1.18.  Зґвалтування представником проти​лежної статі.
1.19.  Неприязнь із боку близьких родичів (батька, матері, брата, сестри, бабусі, дідуся).
1.20.  Відчуження у стосунках із чоловіком (дружиною), так звана «холодна війна».
1.21. Виховання в дитячому будинку, оскільки батьки не захотіли забирати мене з пологового будинку.
1.22. Виховання в дитячому будинку.
1.23. Сексуальний контакт у групі (гомогенний чи гетерогенний).
1.24. Рекет.
1.25. Батьки мене третирували, принижували, тримали в страху, суворо карали, навіть за незначні провини.
1.26.  Батьки казали мені, що я нічого не вартий, нічого не можу, не в'мію, ні на що не здатний у житті.
1.27. Мої батьки повсякчас контролювали мене, надто опікувалися мною, дошкуляли повчаннями. Часто вони говорили... (зга​дайте, будь ласка, буквально, що та як вони говорили).
1.28. Мої батьки віддавали перевагу тілесним покаранням як головним виховним заходам.
1.29.  Коли батьки мене карали, то били по чому попадало.
1.30. Батьки говорили мені, що дуже шкодують, що народився хлопчик, а не дівчинка (дівчинка, а не хлопчик).
1.31.  У дитинстві мої батьки не звертали на мене уваги.
1.32.  Інше... (Ви можете записати на аркуші відповідей якусь подію, що сталася у Вашому житті, але Ви не змогли знайти її у цьому пере​ліку).
2.Опишіть, будь ласка, в аркуші відповідей подію, яка була найнеприємнішою для Вас.
3. Опишіть, будь ласка, як ця подія змінила Вас, Ваше здоров'я, ставлення до людей, Ваше життя загалом.
4.  Чи цей випадок трапився впродовж останніх 12 місяців?
• так;
• ні.
5.  Скільки місяців тому трапився цей випадок?
6. Наскільки Ви були налякані?
• зовсім не наляканий;
• трохи;
• сильно;
• дуже сильно;
• наляканий до смерті.
7. Чи Ви й досі пам'ятаєте цей випадок?
• так;
• ні.
8. Чи сняться Вам нічні кошмари про це?
• так;
• ні.
9. Як часто Ви повертаєтеся подумки до цього випадку?
«практично ніколи;
• нечасто;
• час від часу;
• часто;
• дуже часто.
10. Чи речі, що нагадують Вам про цю подію, виводять Вас із рівноваги?
• так;
• ні.
11. Чи речі, що нагадують Вам про цю подію, змушують серце битися частіше?
• так;
• ні.
12.  Чи уникаєте Ви речей, що нагадують про це?
• ні.
13.  Чи уникаєте Ви місця або району, де це трапилося?
• так;
• ні.
14.  Чи дуже хвилює Вас те, що це може трапитися знову?
• так;
• ні.
15. Чи ізолювали Ви себе від сім'ї або друзів?
• так;
• ні.
16. Чи маєте Ви проблеми зі сном після цього випадку?
• так;
• ні.
17. Чи частіше у Вас погіршується настрій?
• так;
• ні.
18.  Чи тепер складніше утримувати увагу в класі, на роботі?
• так;
• ні.
19.  Чи постійно Ви зосереджені на своєму минулому?
• так;
• ні.
Дякуємо за співпрацю!
СОЦІОЛОГІЧНА АНКЕТА
Шановні пані та панове!
Запрошуємо вас узяти участь в анкет​ному опитуванні, що проводиться з метою вивчення актуальної проблеми насильства над дітьми та зневажливого ставлення до їхніх потреб.
Анкетування є анонімним, а його результати будуть використані в узагальненому вигляді.
1. Укажіть, будь ласка, Вашу стать (необхідне підкресліть):
• чол.;
• жін.
2. Вік.
3. Освіту:
• незакінчена середня;
• середня;
• середня спеціальна;
• незакінчена вища;
• вища.
4. Де Ви постійно мешкаєте:
• село;
• селище міського типу;
• місто.
Укажіть назву місця проживання:
5. Сімейний стан.
6. Професія.
7.  Свідком яких різновидів насиль​ства над дітьми та підлітками Ви були? (позначте «+»)
	Різновиди насильства
	Часто
	Іноді
	Практично ніколи

	Фізичне (биття, шарпання, травмування)
	
	
	

	Емоційне (образи, при​гнічення)
	
	
	

	Сексуальне (зґвалтування, сексуальна експлуатація)
	
	
	


8. Як часто Ви є свідком нехтування головних прав дитини (фізична занедбаність, бездіяль​ність, байдуже ставлення)?
• часто;
• іноді;
• ніколи.
9.  Яким чином, на Вашу думку, змінився рівень насильства та нехтування прав дітей за останні три роки? (Навпроти кожного різновиду напишіть одну з цифр, що наведені нижче.)
• Фізична занедбаність; «емоційне нехтування;
• сексуальне насильство.
(1 — значно зменшився; 2 — зменшився; З — не змінився; 4 — збільшився; 5 — значно збільшився; 0 — важко відповісти.)
10. Наскільки актуальною є проблема насиль​ства над дітьми та підлітками у місті (селі), де Ви живете? (Від 1 — «неактуальна» до 5 — «над​звичайно актуальна».)
11.  Якою мірою професіонали допомага​ють дітям (Від 1 — «зовсім не допомагають» до 5 — «надають велику допомогу».)
• Учителі;
• медики;
• міліція;
• соціальні працівники; «психологи.
12.  Якою мірою професіонали сприяють профілактиці насильства та занедбаності? (Від 1 — «зовсім не сприяють» до 5 — «сприяють великою мірою».)
• Учителі;
• медики;
• міліція;
«соціальні працівники;
• психологи.
13. Якою мірою громадськість та громад​ські організації здійснюють профілактику насильства та кривдження дітей? (Від 1 — «зовсім не здійснюють» до 5 — «здійснюють дуже активно».)
14. Якою мірою ці питання висвітлюються у засобах масової інформації? (Від 1 — «вкрай недостатньо» до 5 — «повною мірою».)
• Радіо, телебачення;
• преса.
15. Чи особисто Ви зазнавали у своєму житті насильства або нехтування? (Поставте «+».)
	Різновиди
	Так
	Ні

	Насильство
	
	

	Нехтування
	
	

	Загроза насильства
	
	


16. Якщо так, то напишіть, будь ласка, якого саме?
ФУТУРОЛОГІЧНЕ ОПИТУВАННЯ
Просимо дати Ваші варіанти відповідей на запитання, що стосуються стилю життя, ставлення до минулого, теперішнього та майбутнього. Опитування проводиться з науковою метою, його результати не роз​голошуватимуть без Вашої згоди. Правдивість висновків залежатиме від Вашої щирості.
Ваша стать:
• чол.; 

• жін. 

Вік:
Місце проживання:
• село;
• селище міського типу;
• місто.
1. Я планую своє життя на: 01... днів уперед;
02... тижнів; 03 ... місяців; 04... років;
05 ... десятиріч;
06 ... вважаю, що планувати — марнування часу.
2. Намалюйте й розмістіть довільно три кола будь-якого розміру, що означають Ваше минуле (М), теперішнє (Т) та майбутнє (Мб).
3. Здійсненню моїх планів можуть завадити події, пов'язані з... (підкреслити не більш ніж три позиції):
01 економікою;
02 внутрішньою політикою;
03 зовнішньою політикою;
04 екологією;
05 сімейними обставинами;
06 вадами характеру;
07 хворобою;
08 іншим (напишіть).
4.  Я маю на меті виїхати на постійне місце проживання:
01 до іншого району;
02 до іншого міста;
03 до іншої області;
04 за кордон;
05 я хочу залишитися вдома.
5. Здійснення життєвих планів залежить від самої людини на... відсотків. Усе інше залежить від...
6.  Мої здібності (кращі / гірші / такі самі), як у більшості моїх однолітків (потрібне під​креслити).
7.  Моє здоров'я (краще / гірше / таке саме), як у більшості моїх однолітків (потрібне під​креслити).
8. Я сподіваюся прожити... років.
9. Я хотів би стати (виберіть не більш як три позиції):
01 сильнішим;
02 розумнішим;
03 здоровішим;
04 багатшим;
05 комунікабельнішим;
06 сміливішим;
07 добрішим;
08 наполегливішим.
10. Я хочу, щоб інші люди були (виберіть не більш як три позиції):
01 сильнішими;
02 розумнішими;
03 здоровішими;
04 багатшими;
05 комунікабельнішими;
06 сміливішими;
07 добрішими;
08 наполегливішими.
11. Свої плани я обговорюю з:
01 батьками;
02 друзями;
03 однокласниками;
04 вчителями;
05 знайомими;
06 іншими;
07 свої плани я тримаю в секреті.
12.  Плануючи своє життя, я розраховую на допомогу:
01 батьків;
02 друзів;
03 державних організацій;
04 благодійних організацій;
05 фондів допомоги;
06 з-за кордону,
07 я розраховую лише на себе.
13. Я впевнений у здійсненні своїх планів на ... відсотків.
14. Напишіть, будь ласка, п'ять подій, які Вам найбільше запам'яталися з минулого, та п'ять, які, можливо, відбудуться з Вами у майбутньому. Ці події можуть бути як приємними, так і неприємними.
	Минуле
	Майбутнє

	1.
	1.

	2.
	2.

	3.
	3.

	4.
	4.

	5.
	5.


Тепер відзначте, будь ласка, ці події крапкам на графіку і вкажіть на осі часу їхню дату (нехай навіть приблизну). Якщо ця подія приємна її слід розташувати вище від осі часу, а якщо неприємна — нижче. Чим сильніші переживання, пов'язані з цією подією, тим далі крапка знаходитиметься від осі часу. За отриманими даним спробуйте побудувати графік свого життя.
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СТАНДАРТИЗОВАНЕ ІНТЕРВ'Ю ДЛЯ БАТЬКІВ, ДІТИ ЯКИХ ЗАЗНАЛИ КРИВДЖЕННЯ Й ЗНАХОДЯТЬСЯ У СТАНІ ПОСТТРАВМАТИЧНОГО СТРЕСУ
(розроблене в Йєльському центрі вивчення дітей)
Якщо з Вами все добре, я хочу поставити Вам кілька запитань із приводу того, що (ім'я дитини) та інші члени Вашої сім'ї роблять після (випадок).
Частина 1. Дитина
(A) Що робить (ім'я дитини) зараз?
(Б) Чи помітили Ви якісь зміни у (ім'я дитини) поведінці або почуттях після (випадок)? Опишіть.
(B) Я спробую поставити Вам кілька специфіч​них запитань про поведінку та почуття дитини, і було б дуже корисно, якби Ви розповіли мені, якщо Ви помітили, про зміни у (ім'я дитини) після (випадок).
1.  Чи має Ваша дитина проблеми зі сном? (Труднощі засинання, спання всю ніч без про​кидання, нічні кошмари.)
• Так;
• ні. Опишіть.
2. Чи відбулися якісь зміни у харчуванні? (їсть більше, менше, відраза до їжі.)
• Так;
• ні. Опишіть.
3. Чи стала Ваша дитина більш прив'язаною до Вас (або навпаки, більш відособленою) у шкільних та інших заняттях?
• Так;
• ні. Опишіть.
4.  Чи Ваша дитина більше дратується, сердиться або має більше проблем у стосунках з іншими людьми?
• Так; «ні. Опишіть.
5.  Чи Ваша дитина стала сумнішою та плаксивішою, ніж завжди?
• Так;
• ні. Опишіть.
6.  Чи стала Ваша дитина вразливішою (інфантильнішою) ?
• Так;
• ні. Опишіть.
7.  Чи стала Ваша дитина спокійнішою (тривожнішою)?
• Так;
• ні. Опишіть.
8. Чи Вашій дитині стало важче концентрува​тися й зосереджувати увагу?
» Так;
• ні. Опишіть.
9. Чи відбулися зміни у грі Вашої дитини?
• Так;
• ні. Опишіть.
10. Чи Ваша дитина багато думає про те, що трапилося, або багато говорить про це?
• Так;
• ні. Опишіть.
11.  Чи Ваша дитина більш неспокійна та налякана, ніж завжди. Чи боїться вона певних речей?
• Так;
• ні. Опишіть.
12. Чи мала Ваша дитина якісь хвороби після випадку?
• Так;
• ні. Опишіть.
13. Чи має Ваша дитина більше травм, порізів, подряпин, синців, ніж завжди?
• Так;
• ні. Опишіть.
14.  Чи Ваша дитина лякається частіше, ніж раніше?
• Так;
• ні. Опишіть.
15.  Чи Вашій дитині спадають на думку картини того, що трапилося (навіть коли Ваша дитина того не хоче)?
• Так;
• ні. Опишіть.
16. Чи картини насильства нагадують Вашій дитині про випадок? Чи хоче вона їх позбутися?
• Так;
• ні. Опишіть.
(Г) Чи хочете Ви ще щось додати про Вашу дитину?
(Напишіть)
Частина 2. Батьки та сім'я
Окрім того, що Ви розповіли про Вашу дитину, мене цікавить також, як ідуть справи у Вашій сім'ї. Якщо дозволите, я хотів би поставити Вам кілька запитань про Вас та інших членів сім'ї.
2.1. Узагалі, як Ви почуваєтеся?
2.2.  Чи непокоять Вас думки про те, що сталося?
• Так; 

• ні. Опишіть.
2.3. Чи помітили Ви якісь зміни у тому, як Ви та інші члени Вашої родини поводяться одне з одним?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.4. Чи відбулися якісь зміни у сні?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.5. Чи відбулися якісь зміни у звичках членів сім'ї щодо харчування?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.6. Чи маєте Ви труднощі в концентрації та зосередженні уваги?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.7. Чи стали Ви сумнішими та вразливішими, ніж завжди?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.8.  Чи з якихось причин Ви непокоїтеся більше, ніж завжди?
• Так;
• ні. Опишіть.
2.9. Що Ви можете сказати про інших членів сім'ї? Чи помітили Ви якісь зміни у настрої та поведінці, про які ми згадували раніше, у кожного з тих, хто мешкає з Вами?
Опишіть.
2.10.  Чи можете Ви ще щось додати про кожного з членів Вашої сім'ї?
Дякую!
