Вишивка-оберіг
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Важливо робити обережну вишивку без вузликів, так як вузли обривають енергетичні зв'язки вишивки з носієм.

 - Захист любовної сфери - червоно-помаранчеві візерунки, в яких переважають кругові і хрестоподібних форми;

 - Захист маленької дитини від напастей - силует коня або півня, нитки червоні або чорні; для дитини постарше, школяра - синьо-фіолетова гама, яка захищає від сильного розумової перевтоми;

 - Блакитна або золотисто-зелена вишивка допомагає успішному веденню справ у будь-якій сфері діяльності.

 Жінки часто використовували у вишивці крім червоного чорний колір - колір матері-землі, намагаючись таким чином захистити своє черево від безпліддя.

 Чоловікам же часто був потрібний для оберега синій або зелений кольори - синій захищав від загибелі від стихій, зелений - від ран.

 У дітей цього не було. Вважалося, що діти знаходяться під опікою і захистом свого роду.

 Орнаменти 
 Орнамент виник задовго до появи писемності. Це підтверджується тим, що навіть древня людина, що одягався у шкури тварин, зігрівався біля багаття, рив собі для житла землянки, прикрашав орнаментом предмети домашнього ужитку. На глиняних посудинах, знаряддя праці давніх людей можна побачити найпростіші візерунки: точки, прямі, хвилясті лінії, ромби.

 Відомо, що древня людина був мисливцем. Він знав, що сила звіра полягала в бивня - це його зброя. Бивні або його зріз малювали у вигляді ромба. Цей знак містив в собі силу і могутність. Тому стародавня людина малював його на своєму тілі, предмети, які його оточували.

 Набігають один на одного ромби - знак щасливого полювання, удачі, знак життя, родючості. Для того щоб поля були щедрі на врожай, чоловік просив у Неба, Сонця і Землі удачі, творив заклинання. Для цього він повторював візерунки.

 - Хвилясті лінії символізували воду;

 - Горизонтальні - землю;

 - Косі - дощ, що перетинає шлях до сонця;

 - Точки між ними - зерна, кинуті в неї.

 Багато таємниць можуть розкрити давні орнаменти. Розгадуючи їх, ми починаємо розуміти, що мова символів предків передавав нам своє ставлення до природи. Схиляючись перед нею, як би просячи в неї милості, захисту, заступництва, древній майстер виводив рукою своєрідні заклинання у вигляді орнаменту.

 Зауважимо, що народ ретельно відбирав з безлічі знаків і дбайливо зберігав лише ті, що, на його думку, сприяли блага, гарному врожаю, достатку, удачі.

 - Хрести - перешкода і відраза зла, знак закритості.

 - Дерево (найчастіше ялинка) - символ взаємозв'язку всього в світі, символ довгого життя.

 - Квітка - символ краси і невинності, червона квітка - символ земної любові, сексуальної привабливості.

 - Зірки - знак небесного вогню. Зірки повинні мати трикутні або рівні промені. Знак розуму і просвітницьких думок.

 - Кола - символ родючості, материнства, достатку, знак жіночого начала в природі.

 - Квадрати - знак землеробів, символ родючості полів. Часто перемежовуються світлий і темний квадрати, іноді вони посилюються штрихуванням уздовж або поперек.

 - Спіраль - символ мудрості; якщо кольорова гама синьо-фіолетова - таємних знань. Найпотужніший ховали знак для всіх темних сутностей тіньового світу - якщо колір червоний, білий або чорний.

 - Хвиляста лінія - хвилі, вода, світовий океан. Символізує початок життя, уміння пристосуватися до обставин. Якщо лінії розташовані вертикально - це знак самовдосконалення, «сходи в небо», шлях до таємних знань.

 - Трикутник - символ людини; особливо якщо супроводжується невеликими крапочками або гуртками з боку вершини. Символ людського спілкування.

 Тепер вам залишилося тільки спробувати скласти всі разом - колір, тип ниток, візерунок - і зробити обережну вишивку для близької людини, вирішивши перш за все, від якої біди ви його захищаєте.

