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Доля (Талан) — це начало досить позитивне. Кожна людина нерозривно пов'язана зі своєю Долею, тому від Долі не втекти, не сховатися — "своєї долі й конем не об'їдеш". Але, на відміну від грецьких Фатуму чи "безжальної" Ананке, волю яких змінити не можуть навіть боги, Доля зовсім не така невблаганна. Втім, вона й не така безтурботна та непередбачувана, як римська Фортуна. Образ Долі увібрав риси українських селянок, від яких вона мало відрізнялася навіть портретно.

 Утім, іноді вона може то ставати цілком схожою на опікувану нею людину, то набувати вигляду незнайомця-панича. Проте в будь-якому вигляді активна, працьовита Доля буде гарно вбраною, а погана, лінива — неодмінно матиме на собі якесь лахміття.

 Активна Доля найчастіше уявлялася вродливою і надзвичайно працьовитою жінкою. Вона робила за господаря майже все — підбирала колоски на його полі після жнив, щоб жодне зернятко не пропало, приносила колосся від сусідських полів, щоб у її господаря багатство примножувалося. Активна Доля могла самостійно влаштовувати торгівлю або запасати на зиму продукти — у деяких випадках навіть практично без участі самої людини. Той, кому дісталася така гарна Доля, може все занедбати, тринькати гроші або пиячити в шинку — і все одно його достаток не зменшується.

 Господар гарної Долі може не боятися хвороб, бо активна Доля обов'язково знайде здоров'я і людині принесе. Якщо такий хворий почує, що вночі його хтось під вікном гукає, то це Доля зі здоров'ям прийшла.

 Інша справа — Доля пасивна, недобра. Вона найчастіше зображується обірваною чи й зовсім голою, худою, заспаною нечупарою. Така Доля замість того, щоб працювати, валяється десь під колодою або розважається деінде замість того, щоб дбати про свою людину. Таку Долю можна отримати як за великі гріхи, так і займаючись не тією справою, що Долі до смаку. Адже Долі обирають собі якусь діяльність, а якщо людина цього вибору не розуміє і займається чимось іншим, то Доля стає лінивою і сварливою. В такому випадку людині або бідувати все життя, або знайти свою Долю і спитати її, чим же вона хоче займатися.

 Людині, якій дісталася непрацьовита Доля, не варто побиватися — все ще можна змінити. Головне — це свою Долю знайти. Відшукати її просто так досить важко і майже нікому не вдається. Щоб знайти свою, найкраще спочатку підстерегти чужу, а вже вона на вірний шлях наведе.

 Зображувалося це зазвичай на прикладі двох братів — одного бідного, другого багатого. Протиставлення бідності та багатства було типовим для народних казок: велике поле в багатого брата — і постійні неврожаї на маленькому клаптику землі в бідного, величезне господарство у багатого, а в бідного — купа дітей, яким нема чого їсти, тому їхній батько змушений наймитувати у свого багатого брата. Але в якийсь момент бідний брат помічає жінку, що ходить братовим полем і підбирає колосся. Вона виявляється братовою Долею й охоче розповідає бідняку, де йому свою Долю шукати. Потрібно зустріти по дорозі трьох дівчат, дві будуть убрані однаково, а третя по-іншому, та й ітиме трохи окремо від подруг — це і є Доля, і її треба спіймати.

 Якщо спіймана Доля виявляється справді лінивою, тоді її достатньо гарненько відлупцювати — і вона відразу за розум береться. Проте в більшості випадків Доля сама страждає від свого негідного становища і намагається його змінити. Зробити вона це може, давши людині слушну пораду. Як правило, виявляється, що бідний брат займався зовсім не тим, чим потрібно було. Він сіяв пшеницю, а його Доля прагнула торгівлею зайнятися. Вона порадила бідному братові позичити в багатого карбованець, купити стрічечок і продати їх. Бідний брат так і зробив, і, як і кожна людина, яка послухає свою — але тільки свою! — Долю, швидко розбагатів.

 Не варто вимагати від Долі розуміння якихось моральних принципів чи законів. Вона тільки знає, чим їй хочеться займатися і що для людини буде краще. Наприклад, в одній легенді Доля порадила бідняку почати коней красти. Він її послухався — і став отримувати з цього неабиякий прибуток. Новоспечений конокрад поділився секретом свого багатства зі священиком, той вирішив теж крадіжками зайнятися. Пішов він до імператорської скарбниці, а там його солдат каменюкою по голові вдарив. Так священик і помер.

 Доля може бути й мінливою, особливо щодо багатих братів. Інколи вони, бачачи таку велику радість свого колишнього наймита, і самі вирішують, висловлюючись сучасною мовою, змінити профіль діяльності. Але зазнають постійних збитків і знаходять свою Долю під колодою, голу та заспану.

 Майже у всіх таких легендах бідний шукач Долі покидає свою родину, дітей, вони бідують, ходять попідтинню, харчуються травою. Коли щасливець починає багатіти, то неодмінно за своїми великими справами про сім'ю начебто забуває. Але коли його багатство стає неймовірним, то улюблена дружина й діточки згадуються, багатій набирає всякого добра та інкогніто прибуває до свого старого села. Дружина його не впізнає, він робить їй подарунки й намагається відбити її в того чоловіка, що "пішов давно і, мабуть, вже помер". Проте жінка виявляється чесною, і після такої перевірки багатій відкриває їм своє справжнє обличчя.

 Досить рідко, але можливо знайти Долю самотужки. Один бідний чоловік пішов у ліс назбирати хмизу, але раптом почув легенький стогін. Подивився — аж то якась жінка під пнем лежить. Це виявилася його Доля, яка порадила назбирати березових гілок, сплести віник і продати його на базарі. Чоловік так зробив, і дуже скоро торгівля віниками почала приносити неабиякі прибутки. Тим і розбагатів. А своєму бідному сусідові порадив також піти до лісу — може, десь і свою Долю знайде. Послухався його селянин, пішов до лісу, почав рубати дерево, а воно йому і каже:

 "Чого ти мене вбиваєш? Я ж не твоя Доля. Твоя в полі під снопами валяється".

Хоч би які поради давала Доля своєму господареві, у більшості випадків людина має досягати успіху самостійно. Проте зустрічаються історії, коли людина, знайшовши свою Долю, одержує і готові будинки, й повні комори, які Доля підготувала для неї. Тоді залишається тільки розкошувати й Долю хвалити.

 Дуже рідко зустрічається Доля лиха. Вона спрямовує усі свої зусилля на те, щоб багатство людини зменшити і якнайбільше шкоди їй наробити. В такому випадку ніяких переговорів вести не варто — достатньо таку Долю знайти й намагатися позбутися різними хитрими способами: забити в пень, утопити або закопати в якомусь посуді.

