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роки життя: 1895 - 1988 рр.
Американський фізіолог А.Курнан народився 24 вересня 1895 р. в Парижі у родині лікаря. Захоплюючись футболом і альпінізмом у дитинстві, Курнан вже з дев’яти років вирішує стати хірургом. 1913 р. – після завершення початкової освіти в ліцеї Кондорсе він отримує звання бакалавра мистецтв у Паризькому університеті (Сорбонні), 1914 р. – диплом з фізики, хімії та біології на природничому факультеті і вступає до медичної школи, однак Перша світова війна перериває його навчання. 1915-1918 рр. - Курнан служить у піхоті французької армії санітаром, нагороджений трьома бойовими нагородами. Після війни продовжує займатися медициною в Паризькому університеті. Отримавши медичний ступінь у Паризькому університеті (1930), переїздить до США, де займає місце іноземного фахівця в Колумбійському університеті при госпіталі Бельвю в Нью-Йорку. Призначається викладачем медицини (1934) в Коледжі лікарів і хірургів Колумбійського університету і розпочинає свої дослідження системи дихання в кардіопульмонологічній лабораторії в госпіталі Бельвю. Від 1935 р. починається його співпраця з Річардсом, яка триватиме 25 років. 1941 р. Курнан з асистентом, доктором Ренджессом, здійснили першу з часу експерименту Форсмана (1929) катетеризацію серця. Експериментатори пересвідчилися, що катетери можна залишати у кровеносних судинах людини до семи годин, чим підтвердили, що ця процедура безпечна. У роки Другої світової війни Курнан вивчав стан шоку і методи його лікування, виконував роботи для хімічної військової служби. 1945 р. Курнан стає американським підданим, невдовзі його призначено професором медицини в медичному коледжі Колумбійського університету. 1951 р., використовуючи метод катетеризації, досліджує легені. Він першим серед вчених ввів катетер у легеневу артерію, щоб виміряти у ній тиск. 1956 р. Курнан з Форсманом і Річардсом отримують Нобелівську премію з фізіології і медицини «за відкриття, що стосуються катетеризації серця та патологічних змін у системі кровообігу». 1924 р. Курнан одружився з Сибіллою Блюмер, усиновив її дитину від першого шлюбу. У них народилося три доньки. Ставши 1959 р. вдівцем, одружується вдруге (1963), 1973 р. знову стає вдівцем. 1975 р. одружується з Беатріс В. Берл. Подружжя жило в Нью-Йорку й Нортемптоні (штат Массачусетс). Заслужений професор з 1964 р., володар срібної медалі Андерса Ретзіуса Шведського медичного товариства (1946), премії Альберта Ласкера Американського товариства національного здоров’я (1949), почесної премії Джона Філліпса Американського товариства лікарів (1952), золотої медалі Бельгійської королівської академії медицини (1956). Удостоєний почесних звань ряду університетів, член Національної академії наук США, Американського фізіологічного товариства, почесний член Лондонського королівського медичного товариства та ін. Помер Курнан 19 лютого 1988 р. 
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