Реферат на тему:

Нобелівський лауреат Вільям Паррі Мерфі (Mеrphі)

за відкриття, пов'язані з застосуванням печінки в лікуванні анемії 
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роки життя: 1892 - 1987 рр.
Американський лікар і патолог В.Мерфі народився 6 лютого 1892 р. в Стугтоні (штат Вісконсін) у родині католицького священика Томаса Френсіса Мерфі. Перші етапи навчання пройшли у державних школах. 1914 р. він одержав ступінь бакалавра гуманітарних наук в університеті в Орегоні, потім вступив до медичної школи при Орегонському університеті, працюючи при цьому, асистентом лабораторії анатомічного відділу. Отримана 1919 р. стипендія Вільяма Станіслава Мерфі уможливлює для Мерфі вступ до Гарвардської медичної школи в Бостоні. 1919 р. Мерфі одружився із Пірл Харріт Адамс, у них народився син, який став згодом лікарем, і дочка, що вмерла 1936 р. Працюючи лікарем-практиком у Бостоні, Мерфі познайомився з Джорджем Р. Майнотом, який вивчав злоякісну анемію. Ставши 1924 р. асистентом Гарвардської медичної школи, Мерфі займається проблемами цукрового діабету і хвороб крові, включаючи й анемію. Майнот розробив для хворих перніціозною анемією дієту з включенням страв з сирої печінки. Майнот і Мерфі до 1926 р. провели успішне лікування 45 хворих, у яких за короткий термін наступила ремісія. Мерфі відзначив, що “ще більш показовим було зменшення порушень рухового апарату, пов'язаних з ураженням нервової системи”. 1928 р. гарвардський фахівець у галузі фізичної хімії Едвін Касл одержав екстракт печінки, що виявився в 50–100 разів активнішим за натуральну печінку. Цей екстракт можна було приймати в малих дозах чи уводити внутрішньом’язово. Касл також запропонував препарат вентрикулін, що виготовлявся зі шлунка свині і замінював хворим анемією відсутній “природний фактор” – виділений 1948 р. вітамін В12, що стимулює утворення еритроцитів у кістковому мозку. Підсумовуючи значення досліджень Мерфі, Майнота й Уїпла під час нагородження їх Нобелівською премією з фізіології і медицини, Ізраель Холмгрін з Королівського інституту зауважив: “Ми ознайомилися з новою генкреторною функцією печінки, що має надважливе значення, одержали спосіб лікування перніціозної анемії, а також інших захворювань, що допоможе рятувати щорічно життя багатьох тисяч людей”. Впродовж 1928–1935 рр. Мерфі працює в госпіталі Пітера Бекта Брайгема, а від 1935 р. до 1958 р. – старшим науковим консультантом з гематології. 1958 р. Мерфі було присвоєно звання заслуженого професора. Мерфі був нагороджений бронзовою медаллю Американської медичної асоціації і золотою медаллю Массачусетського гуманітарного товариства. Помер Мерфі 1987 р. 
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