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Нобелівський лауреат Вернер Теодор Отто Форсман (Forssmann)

за відкриття, пов’язані з катетеризацією серця та вивченням патологічних змін у системі кровообігу
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роки життя: 1904 - 1979 рр.
Німецький лікар В.Форсман народився 29 серпня 1904 р. в Берліні у родині адвоката. Початкову освіту отримав у берлінській Асканійській гімназії. 1922 р. Форсман стає студентом медичного факультету Берлінського університету. В пошуках заробітку тимчасово працює в банку, одночасно (1928) складає державні іспити. Захистивши дисертацію про вплив лікувального харчування на вміст сироваткового холестерину і кількість еритроцитів у крові, отримує медичний ступінь Берлінського університету. 1929 р. він вступив до Еберсвальдської хірургічної клініки неподалік Берліна. Розпочинає серію експериментів, спрямованих на демонстрацію анатомічних і функціональних особливостей серця людини при його захворюваннях за допомогою катетеризації. Суть методу – введення катетера в серце через вену. Форсман поставив за мету довести безпечність даного методу в клінічній практиці. За результатами досліджень опублікував статтю «Зондування правих відділів серця». 1931 р. Форсман доповів про результати досліджень на XXV конференції Німецького хірургічного товариства, однак авторитети німецької медицини не пройнялися важливістю його експериментів, навіть звинуватили у шарлатанстві. З цієї ж причини Форсмана було звільнено з берлінської лікарні для бідних, де він на той час працював. Образившись, Форсман припиняє дослідження. Одночасно у США Андре Курнан і Річардс з коледжу лікарів і хірургів Колумбійського університету, дізнавшись про експерименти Форсмана, розгорнули дослідницьку програму і досягли тієї ж мети, що й німецький учений. Від 1932 р. Форсман починає спеціалізуватися в галузі оперативної урології в лікарні Рудольфа Вірхофа. 1933 р. він одружується з урологом Елсбел Енгел. У подружжя народилося шестеро дітей. До початку Другої світової війни Форсман займався хірургією та урологією. Під час війни він служив лікарем у вермахті, оперував поранених. Отримав звання майора медичної служби. 1945 р. здався в полон американцям. Звільнений наприкінці війни він працює на лісосіці у Шварцвальді, пізніше разом з дружиною займається хірургією. Переїхавши 1950 р. до містечка на Рейні Бад-Кройцнах, працює страховим лікарем. 1956 р. Форсмана разом з Курнаном і Річардсом було нагороджено Нобелівською премією з фізіології і медицини «за відкриття, пов’язані з катетеризацією серця та вивченням патологічних змін у системі кровообігу». Два роки потому його призначено зав.хірургічним відділенням при Євангелічній лікарні в Дюссельдорфі. Від 1962 р. і до кінця життя був членом виконавчого комітету Німецького хірургічного товариства. Залишив практику і вийшов у відставку 1970 р. Нагороджений медаллю Лейбніца Німецької академії наук (1954), золотою медаллю Товариства хірургічної медицини Феррарі, Італія (1968). Член Американського коледжу грудної медицини, Німецького товариства урологів і Німецької асоціації дитячої охорони здоров’я. Помер 1 В.Форсман червня 1979 р. на курорті в Шварцвальді після перенесеного серцевого нападу. 
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