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за дослідження хімічної трансмісії нервових імпульсів
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роки життя: 1875 - 1968 рр.
Англійський фізіолог і фармаколог Г.Дейл народився у Лондоні 9 червня 1875 р. в родині бізнесмена. Генрі одержав освіту в Толлінгтон-парк-коледжі Лондона й початковій школі Кембриджу. 1894 р., ставши стипендіатом, він вступив до Трініті-коледжу при Кембриджському університеті. Там він слухав лекції відомих фізіологів і 1898 р. відмінно склав випускні іспити. Протягом наступних двох років Дейл працює у фізіологічні лабораторії Кембриджу, де проводив наукові експерименти. З 1904 р. Дейл опікується експериментальними дослідженнями в Університетському коледжі в Лондоні. Тут він прийняв пропозицію про співробітництво від фармацевтичної фірми «Баррог Уїлкем енд компані», а згодом стає керівником робіт у науково-дослідницькій фізіологічній лабораторії цієї компанії в Лондоні. Протягом перших років роботи в лабораторії фірми Дейл зробив два важливих відкриття, які з часом стали основою діагностичного тесту визначення високого артеріального тиску, викликаного пухлинними процесами у наднирковій залозі. Він також відкрив гормон гіпофізу, окситоцин, що сприяє скороченню матки і стимулює лактацію. З початком першої світової війни Дейл був призначений на роботу в Національний інститут медичних досліджень, де проводив стандартизацію дозувань деяких видів лік, включаючи дифтерійний антитоксин. 1919 р. Дейл виступив з лекціями з фізіології гістаміну перед Лондонським королівським товариством і Англійським королівським товариством лікарів. Впродовж 1929-1936 рр. Дейл і його колеги з Національного інституту медичних досліджень, директором якого його було призначено 1927 р., провели серію плідних експериментів з ацетилхоліном, довівши, що ацетилхолін є нейротрансмітером у нервових гангаліях вегетативної нервової системи. Дейл і Леві поділили Нобелівську премію з фізіології і медицини 1936 р. «за дослідження хімічної трансмісії нервових імпульсів». На основі їхніх досліджень цього ж року було винайдено ефективний метод лікування міастенії – хвороби, що характеризується м'язовою слабкістю. Від 1940 до 1945 р. Дейл був президентом Лондонського королівського товариства впродовж 1942-1946 рр. – постійним директором Королівського інституту Великої Британії, 1942-1947 рр. – главою наукового дорадчого комітету при військовому міністерстві. Він був також членом правління фірми Уїлкема з медичних досліджень протягом багатьох років і пішов у відставку 1960 р. За власними підрахунками, він зробив 18 поїздок до США і Канади, де читав наукові лекції. Помер Дейл 23 липня 1968 р. у Кембриджі (Англія) на 93-му році життя. 
Література:

1. Альфред Нобель. Шведський інститут, 2004 р.

2. Нобелівська премія перші 100 років.

3. Альфред Нобель і Нобелівські премії.

4. http://www.nobel.org.ua/
5. http://www.peoples.ru/finans/undertake/nobel/index2.html
