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за відкриття в області трансплантації органів та клітин при лікуванні захворювань людини
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рік народження: 1919 р.
Американський лікар-трансплантолог Д.Мюрей народився 1 квітня 1919 р. у місті Мілфорді, штат Массачусетс, в сім’ї адвоката. Д.Мюрей вивчав медицину в Гарвардському університеті в Кембриджі, штат Массачусетс. Під час Другої світової війни він працює у воєнному шпиталі у Валі Фордж, Пенсільванія, який був першокласним центром пластичної хірургії. Він часто приймає пацієнтів з великими опіками та робить їм пересадку шкіри. Через те, що маленьких шматочків власної шкіри з інших частин тіла іноді бракувало, задля спасіння життя використовували для пересадки шкіру інших осіб або померлих. Д.Мюрей установив, що сталий ефект дає трансплантація шкіри поміж однояйцевими близнюками, в інших випадках чужа присадка відкидається після різних за тривалістю термінів. Дослідження показують, що цей приклад віддзеркалює ступінь тканинної сумісності, яка залежить від генетичної спорідненості між особами, що дає тканину для пересадки і що її приймає. Після демобілізації 1947 р. Д.Мюрей працює хірургом в лікарні Пітера Бента Брігама в Бостоні. У той час там працює також Донал Томас, який здійснював тоді свої перші досліди з трансплантації кісткового мозку. Одночасно з клінічною роботою Д.Мюрей відкриває дослідну лабораторію (й керує нею) при Гарвардському університеті, де в експериментах із собаками розробляє техніку трансплантації нирок. 1954 р. він проводить першу успішну трансплантацію нирки у людини, що була взята від однояйцевого близнюка хворого. Пацієнт прожив 8 років після операції й помер від серцевого нападу. Сьогодні щороку роблять майже 20000 трансплантацій нирок, понад 100000 хворих врятовані та повернені до життя за допомогою цього методу. 1990 р. Д.Мюрею спільно з Д.Томасом було присуджено Нобелівську премію з фізіології і медицини «за відкриття в області трансплантації органів та клітин при лікуванні захворювань людини». 
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