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за відкриття, що стосуються гуморальних передавачів у нервових закінченнях і механізмів їхнього збереження, виділення й інактивації
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роки життя: 1912 - 2004 рр.
Американський біохімік і фармаколог Дж.Аксельрод народився 30 травня 1912 р. у Нью-Йорку. Батьками його були Моллі Аксельрод (Лейхтлінг) й Айседор Аксельрод. 1933 р. Аксельрод здобув звання бакалавра після навчання в Сіті-коледжі в Нью-Йорку. У зв'язку з обмеженнями на прийом євреїв до медичного коледжу Аксельрод вступити не зміг, тому працював спочатку лаборантом на кафедрі бактеріології коледжу, а з 1935 р. – хіміком у лабораторії промислової гігієни, займаючись одночасно вивченням медицини. 1941 р. Аксельрод дістав ступінь магістра в Нью-Йоркському університеті. Через нещасний випадок в лабораторії Аксельрод осліп на одне око. Разом із професором університету Бернардом Броді він почав проводити спільні дослідження, присвячені розпаду й перетворенню лікарських речовин в організмі. 1946 р. Аксельрод перейшов до 3-го дослідницького відділу Нью-Йоркського університету при госпіталі ім.Голдуотера, продовжуючи дослідження. Через три роки Аксельрод і Броді переходять на роботу в Національний кардіологічний інститут у Бетесде (штат Меріленд). 1955 р. Аксельрод здобув докторський ступінь і став завідувачем відділу фармакології в лабораторії клінічних дисциплін щойно створеного Національного інституту психічного здоров'я. Тут він наполегливо займається метаболізмом адреналіну й норадреналіну. За кілька років Аксельрод і його співробітники виділили один із найважливіших ферментів, що відповідає за розпад катехолів в організмі – катехол-О-метилтрансферазу (КОМТ); другий з цих ферментів – моноамінооксидаза (МАО) був відомий. Учені довели, що руйнування КОМТ і МАО не відіграють великої ролі при передачі нервового збудження в синапсах. Особливо важливе значення ці результати мали для уточнення механізму впливу психотропних речовин, використовуваних для лікування основних психічних захворювань. У 60-і роки Аксельрод зосередив свою увагу на дослідженні впливу медіаторів на вироблення гормонів і впливу гормонів на виділення медіаторів (наприклад, у надниркових залозах). Нобелівську премію 1970 р. з фізіології й медицини було присуджено Аксельроду «за відкриття, що стосуються гуморальних передавачів у нервових закінченнях і механізмів їхнього збереження, виділення й інактивації». Аксельрод удостоєний багатьох нагород і почесних звань, у тому числі нагороди Гарднерівського фонду й медалі Клода Бернара Монреальского університету. 
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