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рік народження: 1929 р.
Американський нейробіолог Е.Кендел народився 1929 р. у Відні. 1939 р. його родина була змушена емігрувати до США, рятуючися від фашизму. Ерік рано захопився Фрейдом і психіатрією. 1956 р. він закінчив медичний факультет Нью-Йоркського університету. До 1965 р. працював психіатром у Гарвардському медичному інституті в Бостоні, а потім зв'язав свою роботу з Колумбійським університетом (Нью-Йорк), де і до теперішнього часу очолює одну з провідних лабораторій світу з вивчення механізму пам'яті. Кендел почав вивчати механізми навчання на ссавцях, але згодом усвідомив, що їхній мозок занадто складний для розшифрування фундаментальних клітинних основ пам'яті. На початку 60-х років він поїхав до Франції до видатного нейробіолога Л.Таука. Кендел досліджував механізми навчання і пам’яті протягом багатьох років послідовно, крок за кроком, на різних моделях – від молюсків до ссавців. Кендел виявив, що певні стимули підсилюють захисний рефлекс втягування зябер в аплазії. Ця змінена реакція зберігається протягом годин чи навіть днів і тому служить зручною моделлю для вивчення механізмів пам'яті і навчання. Дослідження лабораторії Кендела виявили, що в основі такої тривалої реакції лежить підвищення ефективності синаптичної передачі між сенсорними нейронами молюска і руховими нервовими клітинами, що активізують м'язи для захисної реакції. Після звістки про нагородження Нобелівською премією А.Ходжина, А.Хакслі й Д.Ексла за дослідження механізмів нервового імпульсу 1963 р. Кендел поділився думкою, що наступну премію має бути присуджено за дослідження синаптичних механізмів пам'яті. І взявся за вивчення цього питання. Але помилився, як мінімум, двічі: по-перше, за 37 років, що минули від часу його передбачення, близько дюжини Нобелівських премій було присуджено за дослідження мозку і жодної з них – за розшифровку механізмів пам'яті; по-друге, вивчаючи механізми навчання і пам’яті, ним одержано Нобелівську премію з дещо іншим формулюванням. Нобелівська премія з фізіології і медицини за 2000 р. присуджена Е.Кенделу разом з А.Карлссоном та П.Грінгардом “за дослідження механізму повільного синаптичного передавання”. Цим було завершено історію вивчення клітинних основ діяльності мозку в ХХ ст. Е.Кендел – блискучий оратор і приємний співрозмовник. Він живе наукою, більшість часу проводить в лабораторії, часто телефонує своїм співробітникам, щоб обговорити експеримент, який раптово спав йому на думку. Але при цьому не менше уваги приділяє і громадському життю. Він є членом десятків міжнародних наукових товариств, перелік іменних і престижних лекцій, що він прочитав за своє життя в різних країнах, займає багато сторінок (і звичайно, він побував з лекціями в Каролінському інституті в Стокгольмі). Він входить до членів опікунських рад ряду університетів, очолює комісії з присудження премій і надання грантів, багато друкується, входить до редколегій багатьох престижних наукових журналів. 
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