Реферат на тему:

Нобелівський лауреат Ферід М'юред (Murad)

за встановлення функціональної ролі оксиду азоту (NO) у роботі серцево-судинної системи, зокрема, в розширенні кровоносних судин 
[image: image1.jpg]


рік народження: 1936 р.
Американський лікар-терапевт Ф.М'юред народився 14 вересня 1936 р. у Вітінзі (штат Індіана, США) в родині володаря ресторану. Він одружений, має чотирьох дочок та єдиного сина. Вже у 12 років М'юред поставив собі мету стати лікарем. На сьогоднішній день він дипломований лікар-терапевт, який зробив багато клінічних досліджень, має видатну практику викладача з медицини, фармакології та клінічної фармакології, учений ступінь з фармакології. Навчання у початковій школі, середній школі, коледжі та в університеті давалось йому залюбки. Протягом 1954-1958 рр. Ферід М'юред проходить навчання в університеті Грінкасла (штат Індіана). Після закінчення університету в Клівленді (штат Огайо) 1965 р. одержує докторський ступень з фармакології. Від 1965 до 1967 р. він проходить інтернатуру в Массачусетській головній лікарні, де набуває великого досвіту, працюючи поруч із провідними світовими ученими, викладачами та клініцистами. На протязі трьох років він обіймав посаду ад'юнкт-професора в Університеті Вірджинії та заснував Підрозділ клінічної фармакології на медичному відділенні. Наприкінці 70-х і на початку 80-х років Ферід М'юред у співпраці з Л.Ігнарро з'ясував, що розслаблювальна дія оксиду азоту на кровоносні судини та здатність гальмувати агрегацію тромбоцитів, пов’язана саме з активацією гуанілатциклази. Цей результат дав можливість зрозуміти механізми гіпотензивної, спазмолітичної, а також протитромбозної дії різноманітних нітрозо- та нітросполук, (зокрема, нітрогліцерину), здатних продукувати в живому організмі оксид азоту. Впродовж 1971-1981 рр. М'юред очолює клінічний дослідницький центр Університету штату Вірджинія, обіймаючи посаду професора у декількох американських університетах. 1973 р. він покладає на себе керівництво клінічною фармакологію. У липні 1981 р. М'юред стає головним лікарем у Лікарні ветеранів Поло Альто, кооперованої лікарні від Стенфордського університету, одночасно будучи на посаді дійсного голови з медицини при цьому університеті (1986–1988) Королівська шведська академія присудила Нобелівську премію з фізіології і медицини 1998 р. Феріду М'юреду «за встановлення функціональної ролі оксиду азоту (NO) у роботі серцево-судинної системи, зокрема, в розширенні кровоносних судин». Зараз М'юред – професор відділення біології, фармакології та фізіології Техаського університету у Х'юстоні. 
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