6 ОБЩЕЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О ЛИЧНОСТИ


Личность чаще всего определяют как человека в совокупности его социальных, приобретенных качеств. Это значит, что к числу личностных не относятся такие особенности человека, которые гено-типически или физиологически обусловлены, никак не зависят от жиз�ни в обществе. В понятие «лич�ность» обычно включают такие свойства, которые являются бо�лее или менее устойчивыми и свидетельствуют об индивидуаль�ности человека, определяя его значимые для людей поступки.


Личность — это человек, взятый в системе таких его психологических характеристик, которые социально обусловлены, проявляются в общественных по природе связях и отношениях являются устойчивыми, определяют нравственные поступки человека, имеющие существенное значение для него самого и окружающих.


Рассмотрим структуру личности. В нее обычно включаются спо�собности, темперамент, характер, волевые качества, эмоции, мотива�ция, социальные установки. Все эти качества подробно будут рас�сматриваться в соответствующих главах, а здесь мы ограничимся только общими их определениями. Способности понимаются как индивидуально устойчивые свой  свойства человека, определяющие его успехи в различных видах дея�тельности. Темперамент включает качества, от которых зависят реакции человека на других людей и социальные обстоятельства. Характер содержит качества, определяющие поступки человека в от�ношении других людей. Волевые качества охватывают несколько специальных личностных свойств, влияющих на стремление человека к достижению поставленных целей. Эмоции и мотивация — это, соответственно, переживания и побуждения к деятельности, а со�циальные установки—убеждения и отношения людей.
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