ВИДЫ И РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ


У современного человека имеется множество различных видов деятельности, число которых примерно соответствует количеству имеющихся потребностей.


Под силой потребности имеется в виду значение соответствую�щей потребности для человека, ее актуальность, частота возникно�вения и побудительный потенциал. 


Количество — это число разнообразных потребностей, имею�щихся у человека и время от времени становящихся для него актуальными. 


Под своеобразием потребности имеются в виду предметы и объ�екты, с помощью которых та или иная потребность может быть дос�таточно полно удовлетворена у данного человека, а также предпо�читаемый способ удовлетворения этой и других потребностей. 


Общение — первый вид деятельности, возникающий в процессе индивидуального развития человека, за ним следуют игра, учение и труд. 


Общение рассматривается как вид деятельности, направленной на обмен информацией между общающимися людьми. При непосредственном общении люди находятся в прямых контактах друг с другом, знают и видят друг друга, прямо обмениваются вербальной или невербальной информацией, не пользуясь для этого никакими вспомогательными средствами. 


Игра — это такой вид деятельности, результатом которого не становится производство какого-либо материального или идеаль�ного продукта (за исключением деловых и конструкторских игр взрослых людей и детей). 


Существует несколько типов игр: Индивидуаль�ные игры представляют собой род деятельности, когда игрой занят один человек, групповые — включают несколько индивидов. Пред�метные игры связаны с включением в игровую деятельность чело�века каких-либо предметов. Сюжетные игры разворачиваются по оп�ределенному сценарию, воспроизводя его в основных деталях. Ро�левые игры допускают поведение человека, ограниченное определен�ной ролью, которую в игре он берет на себя. Наконец, игры с прави�лами регулируются определенной системой правил поведения их уча�стников. Нередко в жизни встречаются смешанные типы игр: пред- метно-ролевые, сюжетно-ролевые, сюжетные игры с правилами и т. п. 


Особое место в системе человеческой деятельности занимает труд. Именно благодаря труду человек построил современное об�щество, создал предметы материальной и духовной культуры, пре�образовал условия своей жизни таким образом, что открыл для себя перспективы дальнейшего, практически неограниченного раз�вития.


 Когда говорят о развитии человеческой деятельности, то имеют в виду следующие аспекты прогрессивного преобразования деятель�ности:


1. Филогенетическое развитие системы деятельности человека.


2. Включение человека в различные виды деятельности в про�цессе его индивидуального развития (онтогенез).


3. Изменения, происходящие внутри отдельных видов деятель�ности по мере их развития.


4. Дифференциацию деятельностей, в процессе которой из одних деятельностей рождаются другие за счет обособления и превра�щения отдельных действий в самостоятельные виды деятельности. Филогенетическое преобразование системы человеческих деятель�ностей совпадает по существу с историей социально-экономиче�ского развития человечества. 


В процессе развития деятельности происходит ее внутренние преобразования. Во-первых, деятельность обогащается новым пред�метным содержанием. Во-вторых, у деятель�ности появляются новые средства реализации, которые ускоряют ее течение и совершенствуют результаты. В-третьих, в процессе раз�вития деятельности происходит автоматизация отдельных операций и других компонентов деятельности, они превращаются в умения и навыки. Наконец, в-четвертых, в результате развития деятельности из нее могут выделяться, обособляться и дальше самостоятельно развиваться новые виды деятельности
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